
Body Solid Lat/Row Attachment zu Power Rack SPR500
(SPRHLA)  

 

Die SPRHLA Lat-/Ruderzug-Station
verleiht den SPR500 und SPR500BACK
Commercial Half Racks von Body Solid
Abwechslung und Vielseitigkeit beim
Training. Dieser Lat-/Ruder-Aufsatz ist in
zwei Optionen erhältlich: Plate-Loaded
oder Benutzer können ihn mit einem 95kg-
Gewichtsstapel aufrüsten. Der SPRHLA
verwendet Rollen mit grossem
Durchmesser und abgedichteten Lagern
zusammen mit 1000kg-
testnylonbeschichteten Kabeln in
Flugzeugqualität für reibungslose und
dauerhafte Rollenübungen.

 CHF 599.00  
      

      

Mit diesem Lat-/Ruderzug-Anbau können Benutzer mehrere Übungen mit hohem und niedrigem Zugteil
auf ihrem Half Rack ausführen, darunter Latziehen, Rudern, Bizepscurls, Achselzucken und vieles
mehr.

Die Lat-/Ruderzug-Station SPRHLA verfügt über ein Design ohne Kabelwechsel, das einen schnellen
und einfachen Austausch von Kabelbefestigungen und Stangen ermöglicht. Jedes SPRHLA enthält eine
Lat-Stange und eine niedrige Ruderstange.

Der Body Solid SPRHLA Lat-/Ruderzug-Aufsatz ist mit allen bestehenden und neuen
SPR500/SPR500Back Commercial Half Rack kompatibel.

Die Lat-/Ruderzug-Station SPRHLA kann für Scheibenbetrieb (25mm-Auflage - erweiterbar mit Adapter
für 51mm-Scheiben) oder mit einem 90kg Gewichtsmagazin bestellt werden (4 x 22,5kg
Zusatzgewichte).

Einsatz: Heimbereich bis kommerzieller Einsatz, Nutzlast: ca. 150kg
Gerätemasse: L185.5 x B134,6 x H226cm, Gewicht 41kg (ohne Gewichte)
Zubehör: Latzugstange, kurze, gerade Ruderzugstange
Option: Scheiben, 90kg Gewichtsmagazin
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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