
Powerline T-Bar Row zu Rack PPR500/PPR1000 (PPRTB)  
 

Der mit dem PPR1000 Power Rack oder
PPR500 Half Rack kompatible PPRTB T-
Bar Row Aufsatz (auch Landminenaufsatz
genannt) bietet eine Welt voller
Trainingsmöglichkeiten. Das PPRTB lässt
sich einfach per Pull-Pin an einem
vorhandenen Power- oder Half-Rack
befestigen und ermöglicht es Benutzern,
neue und herausfordernde olympische
Stangenbewegungen hinzuzufügen;
einschließlich Rudern am T-Bar,
Schulterdrücken, Kniebeugen und
Drücken, Ausfallschritte, Rumpfdrehung
und mehr.

 CHF 49.00  
      

      

optionale T-Bar Row Halterung für Power PPR1000 und Half Rack PPR500
einfache Zugstiftmontage
ideal für T-Bar-Rudern, Schulterdrücken, Kniebeugen und Drücken, Ausfallschritte,
Rumpfdrehungen und mehr
wird auch Landminenaufsatz genannt
Gerätemasse: L30 x B6.6 x H6.6 cm
Produktgewicht: 1,2kg
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