
Body Solid Jammer Arms zu Power Rack SPR1000
(SPRJAM)  

 

Die BodySolid Pro Club Line Jammer
Arms bauen explosive Kraft auf und fügen
der Body Solid SPR1000 Power Rack-
Serie eine weitere Dimension hinzu. Die
Body-Solid Pro Club Line Jammer Arms
sind beliebt bei
Sporttrainingseinrichtungen,
Mannschaftssportanlagen und Schulen
und lassen sich perfekt in verschiedene
Sporttrainings integrieren und bieten die
Möglichkeit, Explosivität, Kraft und
Geschwindigkeit zu steigern.

 CHF 399.00  
      

      

Die Jammer-Arme sind aus 3" x 3", 11-Gauge-Stahl und übergrossen, industrietauglichen Beschlägen
gebaut und für stark beanspruchte, kommerzielle und sportliche Trainingseinrichtungen konzipiert. Die
verchromten 28cm langen Gewichtshörner bieten viel Platz für schwere Trainingseinheiten und
ermöglichen es dem Benutzer, Gewicht und Widerstand mit olympischen Hantelscheiben vollständig
anzupassen. Gummipuffer schützen die Racks vor Kratzern und Schrammen und reduzieren Geräusche
während des Trainings. Innovative Griffe ermöglichen sowohl neutrale als auch abgewinkelte Griffe für
zusätzliche Trainingsvielfalt. 

Die Body Solid Pro Club Line Jammer Arms sind beliebt bei Sporttrainingseinrichtungen,
Mannschaftssportanlagen und Schulen und lassen sich perfekt in das Fussball- und andere
Sporttraining integrieren und bieten die Möglichkeit, Explosivität, Kraft und Geschwindigkeit zu steigern. 

Verwenden Sie die Body-Solid Pro Club Line Jammer-Arme für kraftvolle Jammer-Bewegungen,
einschließlich Single-Arm-Jammer, Rotations-Jammer, Hammer-Jammer, Reihen, dreifache
Erweiterung und mehr. Darüber hinaus können Jammer-Arme in beliebten Langhantel-orientierten
Bewegungen wie Bankdrücken, Kreuzheben, Schulterdrücken, Schrägbankdrücken und mehr
verwendet werden.

einfaches Pull-Pin-Design zur Befestigung an SPR1000 Power Racks
3" x 3", 11-Gauge-Stahl
übergrosse industrietaugliche Hardware
28cm lange verchromte Gewichtshörner für Olympia-Scheiben (51mm)



Gummipuffer zur Vermeidung von Kratzern, Abnutzung und Reduzierung von Geräuschen
nur kompatibel mit Body Solid SPR1000 Power Racks (muss am Boden verschraubt
werden)
Gewicht: 39kg

Empfehlung: Body Solid Pro Clubline Jammer Arme sollten nur auf einem Body Solid SPR1000 Power
Rack installiert werden, das sicher am Boden befestigt ist.
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