The Shark

Fitness Company

K-Active Triggerdinger Small Buddy

-

fur Personen bis 165cm und sensible Muskeln

fur die Rotatorenmanschette, sowie Nacken-, Riicken und Unterarmmuskulatur
trifft schmerzende Stellen punktuell

regt die Durchblutung und die Sauerstoffzufuhr der betroffenen Muskulatur an
mit Anti-Rutsch-Noppen an der Unterseite ausgestattet

Hohe: 5cm, Kopfdurchmesser: 2,5cm

Shark Fitness AG 056 427 02 25
Shops in Wettingen (ZH) info@sharkfitness.ch
und Wil (SG) www.sharkfitness.ch

Mit Triggerdingern werden muskulére
Verspannungen und myofasciale
Triggerpunkte  gezielt und prazise
behandelt und gelést. Durch den vom
Triggerding punktuell ausgetibten Druck
wird die Durchblutung und damit die
Sauerstoffzufuhr der betroffenen
Muskulatur angeregt und geférdert. Die
verkirzten Muskelfasern und Faszien
entspannen sich und Entzindungsstoffe
werden abtransportiert. Akute sowie
chronische  Schmerzen als  auch
Bewegungseinschrankungen im Alltag und
Training konnen schnell behoben und
vorgebeugt werden.

CHF 29.90
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