
Tunturi Hyperextension Glute Ham Developer GH10
(18TSGH1000 )  

 

Der Glute Ham Developer GH10 von
Tunturi ist ein perfektes Trainingstool für
die Stärkung von Rücken-, Bauch-,
Gesäss- und hinteren
Oberschenkelmuskeln. Der Developer
selbst ist stabil und robust gebaut, sodass
er beim Training nicht verrutscht. Die
Polster sind aus weichem Material
hergestellt, ergonomisch geformt und
unterstützen den Athleten beim Training.
Zudem kommt der Trainer mit zwei Stiften,
an welchen Widerstandsbänder montiert
werden könne. Des Weiteren kann diese
Hyperextension über den horizontalen
Balken an die Körpergrösse des Athleten
angepasst werden. Somit kann jeder den
Glute Ham Developer benutzen. Das
Design ist zeitlos und in der Farbe
Schwarz. Durch die Abmessung von
gesamt 143.8 x 77.6 x 95.2 cm (L x B x H)
lässt dich die Fitness Station gut in der
Wohnung platzieren.

 CHF 699.00  
      

      

Ausstattung:

wirbelsäulenschonendes Training der unteren Rückenmuskulatur, sowie der Bauch-, Gesäss-
und Wadenmuskulatur
horizontale Anpassung der Fusspolster für eine optimale Anpassung an die jeweilige
Benutzergrösse
2 Stifte am Rahmen angebracht zur Montage von Widerstandsbändern
robuste Rahmenkonstruktion
ergonomisch geformte Polster

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 150kg
Gerätemasse: L143,8 x B77,6 x H95,2cm, Gewicht 44kg



Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie Polster)
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