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Tunturi Gymnastikball

Der Tunturi Gymnastikball ist ein usserst
vielseitiger Gymnastikball oder Sitzball fir
Sport, Arbeit und Freizeit. Unzahlige
Ganzkorperibungen wie Rilcken- oder
Beckentraining koénnen mit  dem
Gymnastikball durchgefuhrt werden.

CHF 18.90

Der Gymnastikball kann fiir eine grosse Vielzahl von Ubungen und Therapien verwendet werden.
Darliber hinaus eignet er sich auch als praktischer Sitzball und hilft so Verspannungen im Ricken
vorzubeugen.

e geeignet fir Rickengymnastik, Ergotherapie, Physiotherapie, Geburtshilfe, Seniorengymnastik
Usw.

¢ erhaltlich in den Gréssen 55cm, 65¢cm, 75cm, 90cm

e maximales Benutzergewicht 110kg

e inklusive Pumpe

* Farbe: blau

Ausfihrung:

55cm - CHF 19.90
65cm - CHF 24.90
75cm - CHF 29.90
90cm - CHF 35.90
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