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K-Active Triggerdinger Classic Edition

Mit Triggerdingern werden muskulére
Verspannungen und myofasciale
Triggerpunkte  gezielt und prazise
behandelt und gelést. Durch den vom
Triggerding punktuell ausgetibten Druck
wird die Durchblutung und damit die
Sauerstoffzufuhr der betroffenen
Muskulatur angeregt und geférdert. Die
verkirzten Muskelfasern und Faszien
entspannen sich und Entzindungsstoffe
werden abtransportiert. Akute sowie
chronische  Schmerzen als  auch
Bewegungseinschrankungen im Alltag und
Training konnen schnell behoben und
vorgebeugt werden.

CHF 74.90

e der Small Buddy behandelt sensible Muskel wie Rotatorenmanschette, Nacken-, Rlicken und
Unterarmmuskulatur

¢ der Middle Man eignet sich fir die Schulter-, obere Riicken-, Geséass- und
Unterschenkelmuskulatur

e der Big Boy ist fur grosse Muskeln wie die Gesass-, Oberschenkel- und untere
Ruckenmuskulatur

e trifft schmerzende Stellen punktuell und regt die Durchblutung und die Sauerstoffzufuhr der
betroffenen Muskulatur an

¢ mit Anti-Rutsch-Noppen an der Unterseite ausgestattet

¢ |nhalt: 1x Small Buddy, 1x Middle Man, 1x Big Boy
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