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Fitness Company

Tunturi Slam Ball 5-20kg

Die Tunturi Slam Balls bestehen aus einer
festen Oberflache mit einer speziellen
Eisen-Sand-Fullung, die besonders hart
und resistent gegeniber Schlagen ist. Der
Tunturi  Slam Ball ist der perfekte
Fitnessball zum Trainieren von Wiurfen
und Slams. Die speziell strukturierte
Oberflache mit Noppen garantiert zudem
einen sicheren Halt.

CHF 49.90

Die Slam Balls von Jordan kdnnen gegen die Wand oder gegen den Boden geworfen werden, ohne
dass diese aufspringen. Die Slam Balls ermdglichen ein effizientes Ganzkdrperworkout und trainieren
den Rumpf, sowie die oberen und unteren Extremitaten. Slam Balls trainieren die Explosionskraft, die
Koordination und verbessern den Bewegungsradius und die Flexibilitat.

¢ spezielle Eisen-Sand-Fiullung (die 20kg-Version hat eine speziell Silber-Sand-Fillung um das
Gewicht von 20kg zu erreichen bei einem Durchmesser von 23cm)

die Tunturi Slam Balls haben einen Durchmesser von 23cm

Oberfache mit Noppen fiir einen sicheren Halt

Slam Balls springen nicht auf wenn sie gegen den Boden oder die Wand geworfen werden
nicht geeignet fir Medizinball-Rebounder-Gebrauch

e geeignet fir Nutzung im Innen- und Aussenbereich

e Perfekt fur Circuits, Functional Training etc.

e Option: Stander fur 5/10/15 Bélle

Slam Balls erhéltlich in 4 Gewichtsausfuhrungen:

5kg - CHF 49.90
10Kg - CHF 65.90
15kg - CHF 88.90
20kg - CHF 125.90
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