
Sissel Pilates Soft Ball grau  
 

Der Soft Ball eignet sich speziell für
Wirbelsäule und Bauchmuskulatur. Er ist
einfach aufblasbar. Zusätzlich erhalten Sie
eine Übungsanleitung.

 CHF 14.90  
      

      

Tiefenentspannung mit dem Sissel Pilates Soft Ball
zur Kräftigung der Muskulatur
zum Aufblasen
Inkl. Übungsanleitung
Farbe: grau
Masse: 22cm und 26cm
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