
Finnlo BioForce Extreme Core (3848)  
 

Das Finnlo Bio Force Core - mit
Widerstand bis 125kg - die Revolution im
Krafttraining! Statt mit herkömmlichen
Gewichtsblöcken arbeitet die Bio Force
Kraftstation mit der weltraumtauglichen
TNT-Widerstandstechnologie. Die mit
Stickstoff gefüllten Zylinder erzeugen
einen gleichmässigen Widerstand und
arbeiten dabei völlig geräuschlos. Neu -
jetzt mit 2 x AB-Schlaufen und 1 x AB-
Strap.

 CHF 1'499.00  
      

      

Die Einstellung beim Finnlo Bio Force ist dabei ganz leicht: Der Schiebe-Verschluss-Mechanismus
bietet die Möglichkeit, den Widerstand bis 125 kg (bei bilateralem Training bis 62,5 kg) in 2,5kg-
Schritten mit einem Handgriff zu verstellen, ohne dabei von der Kraftstation aufstehen zu müssen. Bei
gleicher Übungsausführung ermöglicht die differenzierte Widerstandseinstellung der Kraftstation dazu
ein Ausgleichtraining für die schwächere Körperhälfte.

Zusammen mit dem ausgeklügelten Seilzug-System und den vielen verstellbaren Zugpositionen bietet
die Bio Force-Kraftstation insgesamt über 100 verschiedene Übungsmöglichkeiten. Die vier Zugpunkte
pro Seite auf Schulterhöhe ermöglichen vier unterschiedliche Trainingsbreiten für das Brust- und
Armtraining und damit eine gezielte Muskelansprache. Zwei Fussschlaufen für umfangreiches Training
der unteren Extremitäten sind inklusive. Adduktoren, Abduktoren und die hintere Beinmuskulatur
können so ganz leicht trainiert werden. Für Übungen im Stehen oder Knien lässt sich der Sitz leicht
entfernen. Als Orientierungshilfe sind alle Übungen strukturiert und mit Beschreibung sowie Fotos im
beigelegten Handbuch aufgeführt.

Perfekt für zu Hause: Die Bio Force Extreme wiegt nur 78 kg und lässt sich über die Transportrollen
ganz leicht im Raum verschieben.

Ausstattung:

Gewichteart: Stickstoff-Zylinder mit Widerstandseinstellung von 5 bis 125kg einstellbar in 2,25kg-
Schritten (bei bilateralem Training 2,5 bis 62,5kg). Der Widerstand wird bei diesem innovativen
TNT-System (Total Nitrocell Technology) über die Kompression von Stickstoff erzeugt
Insgesamt über 100 verschiedene Übungsmöglichkeiten



Geräuschloser und gleichmässiger Widerstand
Leichte Widerstandseinstellung per Schiebe-Verschluss-Mechanismus ohne aufzustehen
Bilateral unterschiedliche Gewichtseinstellungen (2,5 - 62,5kg) ermöglichen gezielten Ausgleich
von muskulären Schwächen
4 Seilzugpunkte pro Seite auf Schulterhöhe für zielgerichtete Ansprache der
Oberkörpermuskulatur
mit Klimmzuggriffen
1 Benutzer
5-fach verstellbare Rückenlehne
Platzsparendes, modernes Design
höhenverstellbares, abnehmbares Sitzpolster
Qualitätspolsterung
Tablethalterung: Abwechslung und Motivation durch Musik, Filme und Videos (Tablet im
Lieferumfang nicht enthalten)
Transportrollen
Farbe: Lack anthrazit, Polster schwarz mit Logo bestickt
Richtpreis CHF 1'699.--

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 135kg
Gerätemasse L134 x B168 x H218cm, Trainingsmasse: L180 x B228 x H230cm, Gewicht 80kg
Zubehör: Latzugstange, Handzugschlaufen, 2 x AB-Schlaufen, AB-Strap, Trainingsanleitung mit über
100 Übungen
Option: Bio Force Zubehör-Set, Power Bench
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Fahrtzeit und Verbrauchsmaterial wie
Polster/Kabel)
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