
PowerBlock Langhantel zu PRO EXP (PBSB)  
 

Die PowerBlock Langhantel ist die
perfekte Ergänzung zu den PowerBlock
Hanteln. Das ausgeklügelte
Verstellsystem sorgt dafür, dass die
PowerBlock Hanteln im Handumdrehen in
eine Langhantel verwandelt werden
können und somit mehr Übungen
durchgeführt werden können. Die Stange
wiegt ohne Gewichte 11,3kg und ist somit
auch ein ideales Startgewicht. Kombiniert
mit den PowerBlock Hanteln kann mit der
PowerBlock Langhantel mit maximal 45kg
trainieren.

 CHF 199.00  
      

      

Griffdurchmesser der gerändelten Langhantelstange 28mm
Länge 143,5cm
Stangenlänge zwischen Gewichtsblocks 104,1cm
Gewicht 11,3kg
Gewichtsangaben oben auf den Hanteln
kompatibel zu PowerBlock Hantelset PRO EXP 1,1-40,8kg (nicht kompatibel mit Sport EXP)
Gewichte nicht im Lieferumfang beinhaltet
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