
TRX Kevlar AB Glider  
 

Mit den Kevlar AB Glider von TRX stärkt
man die Bauchmuskeln, indem das
Bauchtraining optimiert und die
Rumpfstabilität verstärkt wird. Mit den TRX
Kevlar AB Gliders werden dynamische
Stabilitätsübungen wie Planks,
Liegestütze, Mountain Climbers oder
andere Übungen des Workouts
erschwert.  

 CHF 42.90  
      

      

Neue Gleitherausforderungen können hinzugefügt werden, die den Benutzer dazu zwingen, den Rumpf
(und andere Muskeln) zu beanspruchen, während man versucht, die Stabilität aufrechtzuerhalten.

keine Abnutzung durch das KEVLAR Material, trotz der ständigen Reibung am Boden
die TRX Kevlar AB Glider kommen mit einer weichen Filzunterseite für ein sanftes Gleiten
Lieferumfang 2 TRX Kevlar AB Glider
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