
Hoist Fitness Beinpresse-Hackenschmidt Kombigerät
HF-4357  

 

In den letzten 40 Jahren hat sich HOIST®
Fitness durch nachgewiesene Effektivität,
Haltbarkeit und Vielseitigkeit zu einem
führenden Unternehmen in der Branche
für Krafttrainingsgeräte entwickelt. Die
Produktlinie des HOIST Consumer Free
Weight- und Personal Training Systems ist
präzise gebaut und besteht aus
hervorragenden Komponenten und
einzigartigen platzsparenden Designs.

 CHF 1'999.00  
      

      

Die Beinpresse und Hackenschmidt von Hoist Fitness - zur gezielten Kräftigung der Bein-, Gesäss- und
Wadenmuskulatur. 

Ausstattung: 

45°-Winkel der Schlittenbewegung
verschiedene Übungsmöglichkeiten wie Beinpresse, Hackenschmidt-Kniebeuge, Wadenheben
Quad-Track Rollen System für ruhiges und ebenmässiges Bewegen der Gewichtsscheiben - die
HF-4357 Hack Squat/Leg Press Combo verwendet vier Nylonräder, die mit Schlittennadellagern
ummantelt sind. Diese werden für eine höhere Tragfähigkeit im Vergleich zu Kugellagern
verwendet, die für die Geschwindigkeit verwendet werden
das Startgewicht (ohne Gewichtsscheiben) beträgt 38,25kg, was sich aufgrund eines Ratio von
70% wie 27kg anfühlt
Rückenteil mit Schnell-Klappmechanismus einfach zu verstellen - zweifach verwendbares
Rückenpolster zur Befestigung sowohl für Hackenschmitt- als auch für Beinpress-
Übungspositionen 

Lockouts mit 3 Positionen für Hackenschmidt- und Beinpresse-Übungen
3-fache Winkeleinstellungen des Rückenpolsters bei Beinpress-Übung - respektive der 3-fache
Winkeleinstellung Fussplattform bei Hackenschmidt-Übung möglich
schneller Umbau von Beinpresse- zu Kniebeuge-Übung 
leicht zugängliches Scheibenladesystem auf dem Schlitten
Scheibenauflage für 51mm-Scheiben



Auflagefläche für Scheiben beidseitig je ca. 29cm
Masse der oberen Fussplatte für Beinpress-übungen ca. 58,4 x 25,4cm
Masse der unteren Fussplatte ca. 61 x 69,2cm
extra starke, hochwertige Polsterung
stabile Stahlrahmenkonstruktion
Farbe: platinum 
Richtpreis CHF 2'399.--

Einsatz: Heimbereich bis leicht-kommerziellen Einsatz, Nutzlast: ca. 340kg (Gewichtsbelastung)
Gerätemasse: L212 x B78 x H144cm, Gewicht 178kg
Option: Scheiben
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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