
Body Solid PRO Club Line 4-Stationen-Turm S1000  
 

Der Body Solid Pro Club Line S1000
4-Stationen-Turm ist ein vollwertiges
kommerzielles Fitnessstudio, das vier
unabhängige Übungsstationen mit
Gewichtmagazinen bietet, so dass bis zu
vier Personen gleichzeitig trainieren
können. Die Body Solid S1000 Multistation
wurde sorgfältig verarbeitet und
entworfen, um in allen modernen
Trainings- und Fitnesseinrichtungen das
Maximum an Trainingsvielfalt
herauszuholen. Der aus 11-Gauge-Stahl
gefertigte S1000 kann in stark
beanspruchten gewerblichen und leichten
gewerblichen Einrichtungen eingesetzt
werden. Der Body Solid Pro Club Line
S1000 4-Stationen-Turm ist daher ideal für
den Einsatz Hotels, Polizei- und
Feuerwehrwachen, Schulen,
Betriebsfitness und mehr.

 CHF 8'990.00  
      

      

Die vier Stationen umfassen einen verstellbaren Zugturm, eine Multipress-Station für
Bankdrücken/Schrägbankdrücken/Schulterdrücken/Rudern/Beinstrecken/Beinbeugen, eine Lat- und
Ruderzug-Station sowie eine Beinpresse- und Wadenheben-Station. Diese vier Stationen halten für
jeden etwas bereit und bieten ein umfassendes Ganzkörpertraining. Der Body Solid Pro Club Line
S1000 4-Stationen-Turm wird standardmässig mit vier 95kg Gewichtsmagazinen geliefert und umfasst
eine Latzug-Stange, eine Curlzug-Stange, einen Bauchgurt, eine Fussschlaufe und zwei Kabelgriffe.

Ausstattung: 

Station 1: Bankdrücken mit verschiedenen Griffpositionen und 8-facher Einstellung des
Bewegungswinkels für horizontales Bankdrücken, Schrägbank- und Schulterdrücken mit geführtem
Bewegungsablauf und bei Einsatz der Handschlaufen mit freiem Bewegungsablauf, sowie Rudern
sitzend mit abgestütztem Oberkörper und Beinbeuger stehend und Beinstrecker sitzend und Zugseil für
Bauchcrunch. Variabel einstellbare Rückenlehne (Neigung/Tiefe) mit Teleskopverstellung zur optimalen



Übungsausführung und Unterstützung des unteren Rückens.

Station 2: Oberer Seilzug für eine Vielzahl von Zugübungen für den Oberkörperbereich (Latzug,
Trizeps, Bauchcrunch, Crossover). Mittlerer Seilzug für Ruderübung sitzend.

Station 3: Beinpresse mit verstellbarer Rückenlehne für angenehme Anfangsposition, ergonomischer
Sitz und Rückenlehne, Gewichtsverdoppelung bei Beinpress-Station (2:1 Ratio)

Station 4: 22-fach verstellbarer Seilzug für eine Vielzahl von Übungen (Bauchcrunch, Zugübungen,
Abduktoren, Adduktoren, Hüfte- und Gesässmuskeln, Wadenheber, Bizepscurl stehend/sitzend, Rudern
sitzend, Nackenziehen stehend) (1:2 Ratio) 

stabile Rahmenkonstruktion
kugelgelagerte Führungsrollen
kunststoffummantelte Stahlseile aus der Flugzeugindustrie
ergonomisch geformte und leicht verstellbare Rückenlehne zur individuellen Einstellung für Brust-
und Schultertraining
seitliche Handgriffe bei Beinübungen zur Unterstützung
hochwertige Polsterung
Gewichtsmagazinverkleidung
4 x 95kg Gewichtsmagazine aus schwarzem hochwertigem Stahl
Rahmenfarbe: schwarz
Polsterfarbe: schwarz

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz, Nutzlast: ca. 250kg
Gerätemasse: L315 x B343 x H210,8cm, Gewicht ca. 784kg
Zubehör: Latzug-Stange, Curlzug-Stange, Bauchgurt, Fussschlaufe, 2 Kabelgriffe
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie Polster/Kabel)
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