
Body Solid Fat Curl Bar (OB48F)  
 

Bringen Sie Ihr Bizeps- und Trizeps-
Training mit der Body-Solid Fat Curl Bar
auf ein neues Level! Die Body-Solid Tools
Fat Curl Bar hilft Benutzern, grössere und
stärkere Bizeps und Trizeps durch
Bewegungen wie Bizepscurls, Skull
Crushers, Preacher Curls, Trizeps
Extensions, Spider Curls,
Überkopfdrücken und aufrechtes Rudern
aufzubauen. Darüber hinaus hilft der dicke
Griffdurchmesser von 50 mm, Griffstärke
aufzubauen und stärkere und
muskulösere Unterarme zu entwickeln.

 CHF 109.00  
      

      

SZ-Curlstange 122cm
für 51mm Scheiben
Scheibenauflage 21cm
Griffdurchmesser 5cm
Gewicht 5,2kg
Scheiben nicht im Lieferumfang beinhaltet
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