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Fluid Rower Apollo Plus Black Wasserrudergerat

Das First Degree Fitness Apollo Plus
Black Rudergerat in eleganter und stabiler
Holz-Stahl-Konstruktion in schwarz. Das
Apollo Plus verfugt Uber die patentierte
2-Tank-Widerstandslosung von  First-
Degree. Durch den 4-fach regulierbaren
Wasserwiderstand und das eigene
Zugverhalten wird die Intensitat des
Workouts bestimmt.

CHF 1'590.00

Ausstattung:

e Widerstandsbildung durch Wasserwiderstand - Widerstandsbildung abhangig von der Zugstéarke

* 4 einstellbare Widerstandsstufen (Adjustable Resistance (AR)) mittels Drehknopf - der Apollo
Plus von Fluid Rower verfugt Uber einen Wassertank mit zwei voneinander getrennten Kammern.
Es gibt eine aktive und eine passive Kammer. Manuell (in 10 Stufen) kann durch das Offnen und
Schliessen von integrierten Schleusen das Wasser von der aktiven in die passive Kammer und
umgekehrt transportiert werden. Es wird nur das Wasser wahrend des Trainings bewegt, welches
sich in der aktiven Kammer befindet. Der Trainingswiderstand wird zum einen durch die
Wassermenge im Tank und zum anderen durch die Zugstarke des Trainierenden aufgebaut

e durch den regulierbaren Wasserwiderstand und das eigene Zugverhalten wird die Intensitat des
Workouts bestimmt

e elegante und stabile Holz-Stahl-Konstruktion

e Handgearbeitetes amerikanisches Escheholz mit zwei Feinlackschichten schwarz

* Benutzerfreundlicher Trainingscomputer: LCD-Anzeige fur Trainingsstrecke, Trainingszeit,
Schlagfrequenz, Gesamtstrecke, Kalorienverbrauch, Watt, Herzfrequenz

e Tank aus bruchsicherem Polycarbonat mit einem Fassungsvermégen von 9-17 Liter - neues
Tankdesign mit 15% mehr Widerstand

* Wasserrad aus rostfreiem Edelstahl

* platzsparend hochstellbar

e bequemer, ergonomischer und laufruhiger Rollensitz

e ergonomischer Handgriff

¢ verstellbare Fussstiitzen mit Fussschlaufen

e USB-Schnittstelle fur Trainingssoftware

e Transportrollen
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Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 150kg

Geratemasse: L214 x B55 x H54cm, Hochgeklappt: L53 x B51cm, Gewicht 35kg (ohne Wasserfillung)
Option: Herzfrequenzempfanger

Garantie: 1 Jahr Komplettgarantie, 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen
Verbrauchsmaterial)

Bremssystem: Wasserwiderstandssystem

Stromabhé&ngig: Nein

Widerstandsstufen: Wasserwiderstandsabhéngig

Trainingscomputer: LCD-Display

Angezeigte Werte: Trainingsstrecke, Trainingszeit, Schlagfrequenz, Gesamtstrecke, Kalorienverbrauch,
Watt, Herzfrequenz

Trainingsprogramme: Nein

Pulsgesteuerte Progamme: Nein

Pulsempfanger: Bluetooth

Multimedia: Bluetooth-Schnittstelle, Entertainment APP's

Schienensystem: Doppelschiene

Zubehor: Nein

Optionen: Herzfrequenzempfénger, Brustgurt, Smartphone / Tablethalterung
Klappbar / aufstellbar: Aufstellbar

Klapp / Aufstellmass: L 53 x B 51 x H 214 cm

Geratemasse (Lange / Breite / Hohe): L 214 x B 55 x H 54 cm
Gerategewicht: 35 kg (ohne Wasserfiillung)

Nutzlast: ca. 150 kg

Einsatz: Heimbereich

Garantie: 1 Jahr Komplettgarantie, 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile
Features: Tank aus bruchsicherem Polycarbonat mit einem Fassungsvermdgen von 9-17 Liter - neues
Tankdesign mit 15% mehr Widerstand
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