
All Stars Rice Pudding, neutral, 2000g Dose  
 

Du suchst einen schnellen
Energielieferanten? Der satt macht, gut
bekömmlich ist und den Körper nicht
belastet? Dann bist Du mit dem neuen
Rice Pudding (Instant) sehr gut bedient.
Egal ob es zusätzliche Kalorien für die
Massephase sein sollen, einfach schnell
Energie für ein nächstes Meeting oder die
anstehende Trainingseinheit benötigt wird
oder Du den kleinen Hunger
zwischendurch stillen möchtest, der All
Stars Rice Pudding (instant) passt perfekt.
Durch die schnelle und problemlose
Zubereitung lässt er sich schnell und
einfach genießen. Probier’s aus – pur
oder mit Deinen Topping-Favoriten.

 CHF 44.50  
      

      

Das aus 100% Reismehl hergestellte Rice Pudding (Instant) Pulver liefert Dir schnelle Energie für Alltag
und Training. Eine Portion (50 g Pulver) enthält mit mehr als 40 g einen 80% igen Kohlenhydratanteil,
bei nur 0,25 g Zucker, 0,1 g Fett. einem Eiweissanteil von 4 g plus Ballaststoffe. Damit ist der Rice
Pudding (Instant) ein perfekter und sehr gut bekömmlicher Energielieferant rund ums Training,
zwischendurch oder am Morgen einfach mal eine Portion Energie braucht. Rice Pudding (Instant) kann
ganz nach persönlichen Vorlieben mit weiteren Zutaten (Früchten, Nüssen, FLAVR DROPS oder
FLAVOR POWDER usw.) angereichert werden.

RICE PUDDING VON ALL STARS FITNESS

Das Rice Pudding (Instant) Pulver ergibt mit kaltem, warmem oder heissem Wasser gemischt einen
leckeren und gut bekömmlichen Reispudding, der mit weiteren Zutaten ganz nach persönlichen
Vorlieben verfeinert und angereichert werden kann. Egal ob es etwas mehr Süsse und Geschmack sein
soll, z.B. durch Flavor Drops, eingerührtes Flavor Powder oder zugefügtes Eiweisspulver, ob Du ihn mit
Joghurt oder Quark etwas cremiger gestalten möchtest, mit Früchten und Nüssen noch weitere
Zusatznährstoffe zufügen oder ihn einfach pur geniessen möchtest. Alles möglich. Ideal für eine
schnelle Mahlzeit im Alltag oder rund ums Training, wenn der Körper einen kleinen Energieschub
benötigt. Der Rice Pudding (Instant) ist für Sportler und Nicht-Sportler gleichermassen geeignet. Jede



Dose enthält 40 Portionen.

Verpackungseinheit: 2000g Dose

Geschmacksrichtung: Neutral
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