The Shark Shark Fitness AG 056 427 02 25
Fitness Company

Ausstattung:

¢ elektronisch gesteuertes Magnet-Bremssystem (EMS)
e Schwungmasse ca. 13,6kg
e Schrittlange 55,8cm

Shops in Wettingen (ZH) info@sharkfitness.ch
und Wil (SG) www.sharkfitness.ch

Aus der Nautilus Performance-Serie
stammt der Ellipsentrainer E628. Der
E628 wurde fir ernsthafte Wettkampfer
entwickelt, die ihr Training verbessern
mdchten. Er ist voll ausgestattet mit
Dutzenden von Trainingsprogrammen,
Bluetooth®-Konnektivitat und kostenlosen
App-basierten Tracking-Tools, die dabei
helfen, die Motivation zu maximieren und
die Leistung zu steigern. Durch drei
Variationen bei der Einstellung des
Winkels der Pedale koénnen mehrere
Muskelgruppen angesprochen und

belastet werden. Der Nautilus
Ellipsentrainer E628 ermdglicht dank einer
elektronischen Steigung von

0-10°abwechslungsreiche Bergtouren. So
sind Berglaufe und Laufe in der Ebene auf
dem Nautilus E628 Ellipsentrainer
maoglich.

CHF 1'999.00

¢ Trainingscomputer mit Blue Backlit LCD-Fenster mit Anzeige von Umdrehungen/min., Kalorien,

Zeit, Distanz, Widerstand, Watt, Herzfrequenz
e 32 Widerstandsstufen elektronisch regelbar
e Steigungsstufen von 0-10°

e 3-fach verstellbarer Neigungswinkel der Pedale von 0-10°
¢ Widerstandsstufe und Steigung durch Schnellsteuerungstasten an den Oberkorperstangen

bedienbar

¢ Bluetooth Schnittstelle zur Verbindung mit Smartphone/Tablet
e kompatibel fur die Verwendung mit der *Explore the World™-APP (separate Abonnements
erforderlich) fir Smartphone/Tablet - greifen Sie Uber die Bluetooth-Verbindung von Ihrem
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Telefon oder Tablet auf verbundene Apps zu

e 29 Trainingsprogramme

e 4 Benutzerprogramme

e 3 Pulsprogramme

* telemetrische Herzfrequenzmessung (integrierter Pulsempféanger)

e Handpulssensoren an den fixen Griffstangen

e Bewegungsablauf vorwarts und ruckwarts fur unterschiedliche Muskelbeanspruchung

e ergonomische Griffstangen fur das Oberkérpertraining

* Multigriffe an den Griffstangen bieten ein Maximum an Variabilitat - durch abwechselndes
Dricken und Ziehen und der Mdglichkeit unterschiedliche Griffpositionen zu nutzen werden
Arme, Brust, Schulter- und oberer Riickenbereich umfassend aktiviert

e grosse Pedalen fUr einen sicheren Stand

e rutschsichere Trittflachen mit Profil

e Ventilator

e |Lautsprecher

e Transportrollen

e doppeltes Aluminium-Schienensystem

e Stromversorgung durch Adapter

¢ Trinkflaschenhalterung

e Tablethalterung

* USB Ladeanschluss

¢ Richtpreis CHF 2'299.--

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 158,8kg

Geratemasse: L185,4 x B68,6 x H170cm, Gewicht 95kg

Zubehor: integrierter Empféanger fur Brustgurt-Sender, Handpulssensoren, Puls-Sendergurt
Garantie: 1 Jahr Komplettgarantie, 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile

*Mit der Explore the World™-App kénnen Sie bequem von zu Hause aus virtuell um die Welt reisen und
passen sich in Echtzeit automatisch an die Geschwindigkeit Ihrer Bluetooth®-fahigen Schwinn Fitness-
Produkte an. Ubernehmen Sie die Kontrolle (iber Ihre Reise mit Dutzenden hochauflésenden Zielen und
Streckenlangen zur Auswabhl, darunter 5km durch die japanische Landschaft, 10km durch die
schottischen Highlands, komplette Marathons durch die Strassen von Prag und viele mehr.* Fordern Sie
sich selbst heraus, die gesamte Strecke zu bereisen. Entdecken Sie die ganze Welt und bleiben Sie
motiviert, wenn jeden Monat neue Reiseziele hinzukommen.

e Entdecken Sie Dutzende Orte auf der ganzen Welt.*

Sehen Sie sich jede Woche Ihre Fortschritte an.

¢ Adaptive Videowiedergabe, die Ihrer Geschwindigkeit entspricht.

Fuhrt ein Tagebuch Uber lhre Fortschritte — wenn Sie sie verfolgen kdnnen, kénnen Sie sie
verbessern!

* 3 kostenlose Kurse verfligbar. Schalten Sie alle Kurse mit einem Explore the
World™-Abonnement frei. Erhaltlich bei Google Play und im AppStore.
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