
TOGU Dynair Ballkissen 33cm rot  
 

Das Dynair Ballkissen für Rückentraining,
Gymnastik und Reha-Übungen.

 CHF 39.90  
      

      

Dynamisch sitzen - mobil trainieren

Anwendungsmöglichkeiten: Physiotherapie für Rückenmuskeltraining, Beckenbodentraining, als
Balancegerät. Zum dynamischen und entlastenden Sitzen.

die Platz sparende Alternative zum grossen Ball
für Rückentraining, Gymnastik, Therapie und Reha
für rückengerechtes, dynamisches Sitzen
hält die Bandscheiben sanft in Schwung
trainiert die Muskulatur der Wirbelsäule
kann die aufrechte haltung optimieren
weit über 1 Million mal verkauft
beide Seiten mit samtig glatter Oberfläche
mit Übungsposter
Material: hochwertiges Rutonreg:
Optik: mit Nadelventil, samtig-glatte, durch Rillung unterbrochene Oberfläche. Gefüllt lediglich mit
dem athmospährischen Innendruck.
Grössen: Durchmesser 33cm (Level I)

Belastbarkeit ca. 200kg
Gewicht: ca. 1250g
Farbe: rot

Das Dynair Ballkissen von TOGU ist von der AGR Expertenkommission mit dem Gütesiegel
ausgezeichnet.
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