
Body Solid D-Gym - 4-Stationen-Turm  
 

Das Modular-Konzept von Body Solid.
Wählen Sie 2 bis 4 aus 10 verfügbaren
Dual-Trainingsstationen zum Anbau an
den Dual-Basis-Turm. Geeignet vom
Heimeinsatz bis zum kommerziellen
Einsatz in Clubs, Hotels, Vereinssport,
Schulen, Betriebsfitness oder Hotels
können bis zu 4 Personen gleichzeitig und
unabhängig voneinander trainieren.

 CHF 12'990.00  
      

      

Das Herzstück des DGym ist der DGym Hauptturm mit 4 Gewichtstürmen à 95kg, an dem man bis zu
4 Dual-Trainingsstationen nach freier Wahl anbauen kann.

Der Basis-Turm kann mit bis zu 4 Stationen vervollständigt werden (10 Stationen stehen zur Auswahl).

Der Dual-Basis-Turm

DGym Basis-Turm (DGYM-S) mit 4 x 95kg Gewichtsmagazine (die Gewichtsbestückung der einzelnen
Stationen ist von 95 bis 140kg möglich).

Die 4 Dual-Trainingsstationen: 

DGym Kabelzug (DPCC) - für eine Vielzahl von Zugübungen für Training und Rehabilitation - 18-fach
verstellbarer Seilzug mit Doppelrollen für eine Vielzahl von Übungen (Bauchcrunch, Zugübungen,
Abduktoren, Adduktoren, Hüfte- und Gesässmuskeln, Wadenheber, Bizepscurl stehend/sitzend, Rudern
sitzend, Nackenziehen stehend).

DGym Beinstrecker / Beinbeuger (DLEC) für ein Oberschenkeltraining. Station für Beinbeuger und
Beinstrecker sitzend, 12-fach verstellbare ergonomische Rückenlehne mit Teleskopverstellung,
Übungswechsel durch einfache Verstelleinheit

DGym Beinpresse / Wadenpresse (DCLP) für ein Unterschenkel- und Wadentraining. Beinpresse mit
12-fach verstellbarer Rückenlehne für eine optimale Trainingsposition, ergonomische Rückenlehne,
Gewichtsverdoppelung bei Beinpress-Station (2:1 Ratio)



DGym Pressarm (DPLS) für ein Training der Brust-, Schulter- und Rückenmuskulatur. Bankdrücken mit
verschiedenen Griffpositionen und 8-facher Einstellung des Bewegungswinkels für horizontales
Bankdrücken, Schrägbank- und Schulterdrücken, sowie Rudern sitzend mit abgestütztem Oberkörper.
Variabel einstellbare Rückenlehne zur optimalen Übungsausführung und Unterstützung des unteren
Rückens. Oberer Seilzug für eine Vielzahl von Zugübungen für den Oberkörperbereich (Latzug, Trizeps,
Bauchcrunch, Crossover).

Weitere verfügbare Dual-Trainingsstationen:

DGym Butterfly / Back Deltoid (DPEC) für ein Training der Brust-, Schulter- und Rückenmuskulatur,
Masse (Übungsausführung)
DGym Bizeps / Trizeps (DBTC) für ein Training der Unter- und Oberarme
DGym Bauch / Rücken (DABB) für ein Training der Bauch- und Rückenmuskulatur
DGym Multi Presse (DPRS) für ein Brust- und Armtraining
DGym Adduktion / Abduktion (DIOT) für ein Training der Hüft- und Oberschenkelmuskulatur
DGym Latzug / Ruderzug (DLAT) für ein effizientes Oberkörpertraining wie Arme, Brust, Schultern und
Rücken

Ausstattung:

elektroverschweisste stabile Rahmenkonstruktion
kugelgelagerte Führungsrollen
kunststoffummantelte Stahlseile aus der Flugzeugindustrie
ergonomisch geformte und leicht verstellbare Rückenlehne zur individuellen Einstellung für Brust-
und Schultertraining
hochwertige Polsterung
Gewichtsmagazinverkleidung
4 x 95kg Gewichtsmagazine
Rahmenfarbe: silber
Polsterfarbe: schwarz

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz, Nutzlast: ca. 250kg
Gerätemasse: L335 x B280 x H211cm, Gewicht ca. 900kg
Zubehör: Latzugstange, 2 Handschlaufen
Garantie: 1 Jahr auf Arbeit, 2 Jahre auf Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie
Polster/Kabel)
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