
Body Solid Club Line - Pro Dual
Lat/Row/Chest/Incline/Shoulder Press DPLS-SF  

 

Die Pro Dual Line Krafttrainingsgeräte von
Body Solid sind für den anspruchsvollen
Heimgebrauch und für den leichten
institutionellen Einsatz in Physiotherapien,
Hotels, Firmenfitness oder Schulen
entwickelt worden. Die Pro Dual Line
besticht durch ein innovatives Design mit
Ovalrohrrahmen und überzeugt durch ein
attraktives Preis-/Leistungsverhältnis.

 CHF 3'690.00  
      

      

Brustübungen sind eine gute Möglichkeit, Ihren Oberkörper zu trainieren und Ihre Kraft zu steigern. Bei
einem effektiven Oberkörpertraining geht es nicht darum, wie viel Gewicht Sie heben können oder wie
viele Übungen Sie in ein Programm packen können. Es geht darum, gute Techniken anzuwenden und
die richtige Mechanik beizubehalten.

Die Body Solid Pro Dual Vertical Press and Lat Station bietet Ihnen eine Lösung mit nur einer Station,
um Ihre Arme zu trainieren, Ihre Schultern zu straffen und einen starken, muskulösen Rücken zu
formen. Dank des kabellosen Designs können Sie sofort und direkt zu einer Ruder-/Latzug-
Übungsbewegung übergehen, um Grösse, Kraft und Ausdauer Ihrer Rückenmuskeln weiter zu steigern.

Die Station für vertikales Drücken und Latziehen wurde biomechanisch für eine maximale Konzentration
auf die Brust und eine hervorragende Muskelentwicklung konzipiert und bietet ein einzigartiges Design,
eine platzsparende Konstruktion, eine aussergewöhnliche Leistung und Vielseitigkeit. Diese Station ist
für folgende Übungen geeignet:

Lat Pulldown
Mid-Row
Brust-/Schräg-/Schulterdrücken

Ausstattung:

Mehrere Griffpositionen an der Armpresse ermöglichen eine Vielzahl von Übungen für ein



komplettes Oberkörpertraining mit den Übungen: Bankdrücken, Schrägbankdrücken,
Schulterdrücken, Lat Pulldown, Ruderpulldown im Sitzen
7 verstellbare Positionen der Armpresse für unterschiedliche Benutzergrößen
Rückenlehne und verstellbarer Sitz mit leicht einstellbaren Positionen
ergonomische Multipositionsgriffe
Hochwertige Durafirm-Polsterung mit 5 cm hochdichtem Schaumstoff für zusätzliche Haltbarkeit
und Trainingskomfort
Gewichtsblock von 95kg
Kabel aus dem Flugzeugbau (Belastbarkeit bis zu 1100kg)
Gewichtsmagazin mit Schutzhülle
Ovalrohr-Rahmen
pulverbeschichteter Stahlrahmen
4-seitig geschweisste Gelenke
kugelgelagerte Drehpunkte
stossfeste, glasfaserverstärkte Nylonseilrollen mit abgedichteten Kugellagern
Farbe: grau

Verwendung: Heimbereich bis leichte institutionelle Nutzung, Max. Benutzergewicht 200kg
Geräteabmessungen: L169cm x B119cm x H211cm, Gewicht 250.4kg
Zubehör: Latzugstange, Trizepsstange
Garantie: 1 Jahr auf Arbeit, 2 Jahre auf Teile (ausgenommen Verbrauchsmaterial wie Polster/Kabel)
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