
Body Solid Pro Universalbank GFID71  
 

Body Solid - Universalbank GFID71 für
flaches, schräges und negatives
Bankdrücken, 90° Schulterdrücken und
Kurzhanteltraining. Durch die
Negativfunktion ist diese Bank auch
geeignet für Sit-Ups und Bauchcrunches.
Der robuste 5,1 x 7,6cm grosse
Stahlrahmen der Body Solid
Trainingsbank GFID71 kann problemlos
eine Tragfähigkeit von ca. 300kg
bewältigen. Die Rücken- und Sitzpolster
rasten in sechs Positionen ein, um den
Körper für eine perfekte Haltung bei allen
Übungen auszurichten, während die
ultradicke DuraFirm-Polsterung bequem
durch die intensivsten Trainingseinheiten
unterstützt. Sperren Sie Ihre Beine in der
T-Bar Leg Hold Down mit übergrossen
Rollen für zusätzlichen Komfort und
Stabilität, während Sie Ober- und
Unterbauchübungen sowie Krafttraining
mit positiver und negativer Neigung
durchführen. Dank praktischer
Transportrollen kann die GFID71 mühelos
in jedes Rack hinein- und herausbewegt
werden und erreicht so die ultimative
Vielseitigkeit

 CHF 499.00  
      

      

Ausstattung:

extra robuste Rahmenkonstruktion
extra starke, hochwertige DuraFirm Sitz- und Rückenpolster, reissfest mit Doppelnaht
Sitz 6-fach verstellbar -10°, 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°
Rückenlehne 6-fach verstellbar -15°, 0°, 25°, 45°, 60°, 80°
Länge des Rückenpolsters 90cm



mit Beinhalterung
mit Transportrollen für leichten Standortwechsel

Einsatz: Heimbereich bis kommerzieller Einsatz, Nutzlast 270kg
Gerätemasse: L177,8 x B71 x H48,3cm, Gewicht 52kg
Zubehör: Beinhalterung
Optionen: Bizepspolster, Beinteil für Beinstrecker/-beuge-Übung
Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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