
Body Solid Universalbank GFID31  
 

Body Solid - Universalbank für flaches,
schräges und negatives Bankdrücken, 90°
Schulterdrücken und Kurzhanteltraining.
Durch die Negativfunktion ist diese Bank
auch geeignet für Sit-Ups und
Bauchcrunches. Speziell mit einem
verkürzten Grundrahmen entwickelt, um
perfekt in alle Smith-Maschinen, Power
Racks und Multi-Press-Racks zu passen.
Ermöglicht die richtige Form und
Positionierung für Schräg- und
Schulterpresseübungen in allen Racks.
Das verbesserte Design bietet eine
schnelle, einfache, solide und sichere
6-Positionen-Anpassung des
Rückenpolsters im Leiterstil.

 CHF 399.00  
      

      

Die Sitzpolsterverstellung in acht Positionen ermöglicht es Benutzern aller Grössen, Sit-Ups mit
gebeugten Knien und Bauchmuskeln mit richtiger Unterstützung des unteren Rückens und Ausrichtung
der Hüftbeuger durchzuführen. Inklusive T-Bar-Beinhalterbefestigung und dicker, reichhaltiger
DuraFirm™-Polsterung. Mit Rädern für einfache Mobilität. Über 300kg Kapazität.

robuste, stabile Rahmenkonstruktion
inklusive verstellbare T-Bar-Beinhalterbefestigung
extra starke, hochwertige DuraFirm Sitz- und Rückenpolster, reissfest mit Doppelnaht
einfach verstellbarer Sitz (8-fach)
einfach verstellbare Rückenlehne (6-fach)
Länge des Rückenpolsters 80cm
mit Transportrollen für leichten Standortwechsel
Bizepspolster und Beinteil optional lieferbar

Einsatz: Heimbereich bis leicht-kommerziellen Einsatz, Nutzlast: ca. 250kg

Gerätemasse: L150 x B68 x H56/128cm (Polstermasse: Rückenpolster L80 x B24,5 x D6cm /
Sitzpolster L13 x B24,5 x D6cm), Gewicht 32kg

Zubehör: Beinhalterung



Optionen: Bizepspolster, Beinteil für Beinstrecker/-beuge-Übung

Garantie: 2 Jahre auf Arbeit und Ersatzteile (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial)
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