
Life Fitness Kraftstation G2  
 

Die Variable Arc-Kraftstation G2 von Life
Fitness gibt Ihnen die Freiheit, die
verschiedensten Bewegungen
auszuprobieren für ein besseres Ergebnis
in kürzerer Zeit. Dank des ergonomischen
designs wird jede Bewegung flüssig und
angenehm.Mit der G2 Kraftstation
trainieren Sie Ihren ganzen Körper auf
kleinstem Raum.

 CHF 2'090.00  
      

      

Ausstattung:

Station 1: die variable Arc-Armpresse bietet traditionelle (Brustpresse) und konvergierende
(konvergierende Brustpresse) Bewegungsabläufe sowie Bewegungsabläufe mit gestrecktem Arm
(Pec Fly) aus derselben Sitzposition mit ergonomisch positionierten Griffen für eine korrekte
Handgelenkstellung bei den Hebe- und Druckübungen. Schwenkbögen sind strategisch
positioniert, um ein natürliches Empfinden beim gesamten Bewegungsablauf zu garantieren.
Station 2: oberer Seilzug für eine Vielzahl von Übungen (Zugübungen im Oberkörperbereich,
Latzug, Trizeps, Bauchcrunch, Crossover)
Station 3: Beinstrecker- und Beinbeugerstation für Quadrizeps und Beinbizepstraining
Station 4: unterer Seilzug für eine Vielzahl von Übungen (Abduktoren, Adduktoren, Hüfte- und
Gesässmuskeln, Wadenheber, Bizepscurl, Rudern), mit aufklappbarer Fussstütze
1 Benutzer
Platzsparendes, modernes Design
verstellbare Sitzpolster
ergonomische Griffe
Qualitätspolsterung
Gewichtsblockverkleidung
1 Gewichtsblock 73kg

Einsatz: Heimbereich, Nutzlast: ca. 200kg
Gerätemasse ohne Beinpresse: L181 x B122 x H210cm, Gewicht 190kg
Zubehör: Latzugstange, Ruderstange, Fussschlaufe, magnetische Übungskarten (nur auf Englisch
lieferbar)
Optionen: Beinpresse, 23kg Zusatzgewicht



Garantie: 2 Jahre Komplettgarantie (ausgeschlossen Verbrauchsmaterial wie Polster/Kabel)
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