
Life Fitness Kraftstation G4  
 

Die kompakte G4 Krafttrainingsstation von
Life Fitness bietet ein schnelles und
effizientes Training. Sie lässt sich einfach
einstellen und erlaubt so einen schnellen
Wechsel der Übungen und die einfache
Anpassung an verschiedene Benutzer.
Das einzigartige Design umfasst
ergonomisch geformte Griffe für korrekte
Armstellung und Bewegungsabläufe, die
ein gleichmässiges Training garantieren.

 CHF 3'390.00  
      

      

Ausstattung:

Station 1: Bankdrücken mit Einstellung des Bewegungswinkels für horizontales Bankdrücken,
Schrägbank- und Schulterdrücken, Schulterpresse mit neigbarer Rückenstütze
Station 2: gestreckter Butterfly mit 2 Drehachsen richten sich selber aus für maximalen Komfort
und Bewegungsbereich bei den Fly-Übungen
Station 3: oberer Seilzug für eine Vielzahl von Übungen (Zugübungen im Oberkörperbereich,
Latzug, Trizeps, Bauchcrunch, Crossover)
Station 4: Mittlerer Seilzug für eine Vielzahl von Übungen (Bauchcrunch, Zugübungen)
Station 5: Beinstrecker- und Beinbeugerstation für Quadrizeps und Beinbizepstraining
Station 6: unterer Seilzug für eine Vielzahl von Übungen (Abduktoren, Adduktoren, Hüfte- und
Gesässmuskeln, Wadenheber, Bizepscurl, Rudern), mit aufklappbarer Fussstütze
1 Benutzer
Platzsparendes, modernes Design
verstellbare Sitz- und Rückenpolster
ergonomische Griffe
Qualitätspolsterung
Gewichtsblockverkleidung
1 Gewichtsblock 73kg

Einsatz: Heimbereich bis leicht-institutioneller Einsatz, Nutzlast: ca. 200kg
Gerätemasse ohne Beinpresse: L203 x B127 x H210cm, Gewicht 220kg
Zubehör: Latzugstange, Ruderstange, Fussschlaufe, Bauch-/Trizepsriemen, magnetische Übungskarten
(nur auf Englisch lieferbar)
Optionen: Beinpresse, 23kg Zusatzgewicht



Garantie: Heimeinsatz: 2 Jahre Komplettgarantie: Einsatz im leicht-institutionellen Einsatz: 1 Jahr
Komplettgarantie (max. 1000 Stunden pro Jahr) (CH Service)
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