
Theraband Handtrainer  
 

Die Theraband Handtrainer zur Kräftigung
der Hand-, Finger- und
Unterarmmuskulatur. Erhältlich in 4
verschiedenen Stärken.

 CHF 27.90  
      

      

Theraband Handtrainer dienen der Kräftigung von Hand, Fingern, Unterarm sowie dem
Koordinationstraining. Sie können zudem zum Stressabbau und zur Kälte- (Kühlschrank) und
Wärmetherapie (Mikrowelle, warmes Wasser) eingesetzt werden. Die Handtrainer sind einfach zu
reinigen und bieten durch fünf verschiedebne Härtegrade, vielfältige Einsatzmöglichkeiten in Therapie,
Sport, Fitness und Wellness.

Erhältlich in 4 Stärken
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