
Theraband Handgriffe  
 

Die weichen Schaumgummigriffe
vereinfachen den Einsatz von
Übungsband und Tubing. Die Theraband
Griffe machen das Training mit Bändern
und Tubing flexibler und ein
unangenehmes abschnüren der Hände
wird verhindert. Die grossen Griffe
entlasten die Hände beim trainieren.
Personen mit geringer Handkraft (z. B. bei
Arthrose) wird ein effektives Training mit
Bändern und Tubing ermöglicht. Durch
den Einsatz der Griffe wird ausserdem ein
Beschädigen des Bandes verhindert. Das
Theraband oder Tube wird einfach durch
die Endschlaufen der Griffe gezogen und
durch leichte Zugkraft fixiert.

 CHF 18.90  
      

      

Das Theraband Zubehör vereinfacht den Einsatz von Übungsband in Training und Rehabilitation.

Material: Griffe aus Schaumstoff
entlasten die Hände beim Training und ein Abschnüren der Hände wird verhindert
ideal für Personen mit geringer Handkraft (z. B. Arthrose)
Verpackungseinheit: 1 Paar
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