
Theraband Türanker  
 

Der Theraband Türanker ist eine flexible
Fixierungshilfe für das Training mit
Übungsbändern und Tubing. Dieses
Zubehör ermöglicht ein
materialschonendes, angenehmes
Theraband Training, für welches das
Übungsband oder Tube einfach durch den
Türanker geschlungen wird. Die
Variationsmöglichkeiten des Trainings
werden durch das Gerät beträchtlich
erweitert, da eine Befestigung in
unterschiedlichen Höhen möglich ist.
Durch die materialschonende
Eigenschaften des Theraband Türankers,
kommt es auch nach vielen Übungen,
kaum zu einem Abscheuern des
Übungsbandes.

 CHF 11.80  
      

      

Das Theraband Zubehör vereinfacht den Einsatz von Übungsband in Training und Rehabilitation.
Personen mit geringer Handkraft (z. B. bei Arthrose) wird ein effektives Training mit Bändern ermöglicht.
Mit Hilfe des Türankers können Übungsbänder sicher in einer geschlossenen Tür fixiert werden und
ermöglichen so ein vielseitiges Ober- und Unterkörpertraining.
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