HORIZON | @ZONE

FITNESS

ive ermdglicht lhnen
ts an exotischen Orten auf
ganzen Welt.

Geringer Aufwand - N !
Erfolg mit dem e»
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Halten Sie lhre Ziele tiber Wochen,
Monate und Jahre im Blick.

240

Workouts

Laden Sie die App noch heute herunter,' i
und bringen Sie Ihr Training in die
richtige Zone.

(Q atZone )

# Download on the GETITON
‘ & App Storej { > Google Play
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EINMAL UM DIE WELT ERGEBNISSE, DIE SIE IM BLEIBEN SIE AUF KURS
Virtual Active synchronisiert hochauflésendes SPIEGEL SEHEN WERDEN In der Trainingshistorie werden alle Daten
Filmmaterial von realen Strecken mit zusammengefasst, damit Sie lhre Fortschritte

Mit dem exklusiven HIIT Trainingsprogramm
Sprint 8 erzielen Sie mit drei kurzen
Trainingseinheiten pro Woche erstaunliche
Resultate im Hinblick auf Ihre Fitness und
Fettverbrennung.

der Geschwindigkeit und Intensitat Ihres
Workouts. Die Steigung bzw. der Widerstand
andert sich automatisch und passt sich dem
Landschaftsprofil auf Ihrem Bildschirm an.

von Training zu Training dokumentieren. Sie
kénnen sogar auf die weltweite Bestenliste
zugreifen, um lhre Leistung mit den Top-Nutzern
von @Zone zu vergleichen-.

Druckfehler, Irrtiimer und technische Anderungen vorbehalten. Die Verfiigbarkeit von Apps kann jederzeit variieren.
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