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PRODUKTEBESCHRIEB 
Elektrolyt Drink mit 1000 mg L-Carnitin pro Portion. Für Diabetiker geeignet. 
 
Mit den Mineralstoffen Calcium, Magnesium und Eisen liefert der Carnitine 1000 Mineraldrink 
zudem drei wichtige Mineralstoffe. 
 
Calcium und Magnesium dienen dem Energiestoffwechsel sowie dem Erhalt einer normalen 
Muskelfunktion. Calcium dient ausserdem dem Erhalt der Knochen, während Magnesium zur 
normalen Funktion des Nervensystems und der Proteinsynthese beiträgt. 
 
Eisen unterstützt den normalen Sauerstofftransport im Körper. 
 
Cholin und Zink tragen zum normalen Fett- und Fettsäurestoffwechsel bei. 
 
VORTEILE 
– 1000 mg reines L-Carnitin pro Portion 
– 85 mg Cholin zur Unterstützung des Fettstoffwechsels 
– 40 Mineraldrinks pro Dose 
– Angereichert mit den Mineralstoffen Calcium, Magnesium, Eisen und Zink 
– Nur 18 kcal/Portion 
 
ANWENDUNG 
Kalorienarmer Elektrolytdrink für Kalorienbewusste. 
 
Ca. 2 gestrichene Messlöffel (10 g) + 300 ml Wasser. 1-2 Portionen täglich.  
 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge (10 g) nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Ausser Reichweite 
von kleinen Kindern aufbewahren. 
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ZUTATEN 
Polydextrose (Nahrungsfasern), L-Carnitintartrat, Dextrose, Calciumlactat, Magnesiumlactat, 
Akazienfaser, Cholinbitartrat, Säuerungsmittel Citronensäure, Aromen, Trennmittel 
Kieselsäure, Eisensulfat, Zinklactat, Süssungsmittel Sucralose. 
 
AROMEN 
Lemon-Elderberry 
Red Orange    
 
GEBINDE 
400 g (40 Portionen à 300 ml) 
 
NÄHRWERTE 
Nährwerte/nutrition facts 100 g 10 g (Tagesration/ 

daily ration) 

Energie/energy kJ (kcal) 794 (192) 79 (19) 

Fett/fat 
davon gesättigte Fettsäuren/of 
which saturates  

< 0.1 g 
 

0 g 

0 g 
 

0 g 

Kohlenhydrate/carbohydrates 12 g 1.2 g 
davon Zuckerarten/of which sugars 11 g 1.1 g 

Ballaststoffe/fibres 48 g 4.8 g 

Eiweiss/protein 0.1 g 0 g 

Salz/salt 0.03 g 0.0 g 

Mineralstoffe/minerals 100 g  %NRV* 

Calcium 1250 mg 125 mg 16% 

Magnesium/magnésium 700 mg 70 mg 19% 

Eisen/iron 44 mg 4.4 mg 31% 

Zink/zinc 17 mg 1.7 mg 17% 

L-Carnitin/L-carnitine 10’000 mg 1000 mg -- 

Cholin/choline 850 mg 85 mg -- 

*Nährstoffbezugswerte/nutrient reference values 

100 ml fertige Zubereitung enthalten 26 kJ (6 kcal). 

 
Kalorienarmes Getränkepulver mit L-Carnitin, Cholin und 4 Mineralstoffen. Zitrone-Holunder-
Geschmack. Mit Dextrose und Süssungsmittel. Nahrungsergänzungsmittel. 
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