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Deckenhalterung
Telescopic Ceiling Mount

Bevor Sie beginnen, sollten Sie die SlimBeam Bedienungsanleitung zur Hand nehmen.
Zubehorteile und Erklarungen der Deckenhalterung beziehen sich auf die SlimBeam Bedienungsanleitung.

Befestigen Sie die Deckenhalterung so, wie oben abgebildet, mit den beiden Schrauben der
Wandhalterung (0) auf dem SlimBeam an der . Stahlplatte oben (J)". Ziehen Sie diese fest an.
Drehen Sie anschlieBend den Teller (Z) bis stramm unter die Decke. Benutzen Sie hierfir den
mitgelieferten Schraubenschlissel.

Der Teller muss stramm unter der Decke sitzen.
Bitte prifen Sie eigenstandig, ob die Decke hierfiir geeignet ist. Priifen Sie vor jedem Training
die Stabilitat und Haltbarkeit. Achten Sie darauf, dass der SlimBeam gerade steht.

Zum Schluss drehen Sie die Konter-Mutter (Y) Giber das Gewinde nach unten.
Ziehen Sie die Mutter mit dem mitgelieferten Schraubenschliissel ebenfalls fest an.

Before you start assembling, please take the instruction manual of your SlimBeam at hand. Accessories and explanations of
the ceiling bracket refer to the SlimBeam instruction manual.

First please fix the ceiling mount as displayed in the above picture, with the two screws of the
wall-holder (0] on the SlimBeam at the steel plate on top (J). Tighten the screws. Afterwards
please turn the plate (Z) until fastened tightly to the ceiling.

Use the enclosed wrench for this.

It is essential that the plate is set to the ceiling as tightly as possible, so that it cannot be
turned any further. Please check before starting assembly if the ceiling is suitable for such
kind of fixing-method. Further please assure that the SlimBeam stands completely upright.
Finally please turn the locknut (Y] downwards over the thread. Take care, with help of the
wrench, that the locknut is screwed tight.



