


FITNESS NATURE MADE.

Unsere Vision ist es, mehr Bewegung in den Alltag zu bringen
und damit einen nachhaltigeren Lebensstil zu schaffen.

Unsere NorsK Fitnessgerate fligen sich durch ein aulergewohnliches
Design in edler Holz-Optik nahtlos in den Wohnraum ein und motivieren
so regelmaBig in angenehmer & vertrauter Umgebung zu trainieren.

]
DESIGNED & ENGINEERED IN GERMANY




NACHHALTIGKEIT.

Fir uns stehen mehr Bewegung im Alltag und der
verantwortungsvolle Umgang mit der Umwelt in direkter Verbindung.
Durch unser natiirliches Holz-Design reduzieren wir den Einsatz
von Kunststoff auf ein Minimum. Ebenso begrenzen wir bei der Verpackung
unserer NorsK Gerate den Einsatz von Styropor und verwenden
stattdessen umweltfreundliche Materialien wie Papier & Pappe.
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Lange Lebensdauer Reduktion Reduktion von Umweltfreundliche
durch den Einsatz von Kunststoff auf Styropor & Kunststoff Bodenschutzmatten aus
hochwertiger Komponenten ein Minimum bei der Verpackung Natur-Kautschuk und Kork




CrossPace 5.0 NorskK
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Max. belastbar
bis 130 kg

180 cm

CrossPace 5.0 NorskK

Art.-Nr. 11002

= Ellipsentrainer in natirlichem Holz-Design
= Reduktion von Kunststoff auf ein Minimum

= Innovativer Handgriff mit ergonomischer und
vielseitiger Griffposition

= Push & Turn Computer mit Bluetooth fiir Fitness Apps
in neuem Design und mit einfachster Bedienung

= Inklusive kostenloser & motivierender HAMMER Workouts
= Kinomap-vollkompatibel & Zwift-kompatibel

= LCD Farbtechnologie Puls- und RPM-Anzeige fir eine
perfekte Ubersicht deiner Trainingsintensitat

= Gerauschloses Magnetbremssystem mit
vollelektronischer Widerstandsverstellung

= Wattgesteuerter Widerstand von 25 - 350 Watt
in 5 Watt Schritten

= Digital verbunden:
App-Steuerung & Live-Strecken erleben

= Maximale Trainingsvariation durch
Steigungsverstellung in 3 Stufen

= Integrierte Handpulssensoren am Griff &
integrierten Bluetooth-Empfanger flr Brustgurt

= |ntegrierte Tablet- und Smartphone Halterung
flr bestes Entertainment beim Training

= Integrierte Watt-, Puls- und Fitnessprogramme
bieten maximale Trainingsvielfalt

= 50 cm Schrittlange und 13 cm Pedalabstand
flr perfekte Ergonomie

= Po- und Beintraining der Extraklasse

= 20 kg Schwungmasse fir dynamische
und runde Laufbewegung

= Transportrollen fir einfaches Verschieben im Raum

= Reduktion von Styropor & Kunststoff bei der Verpackung



CrossPace /.0 NorsK
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Max. belastbar
bis 130 kg

185¢cm

CrossPace 7.0 Norsk

Art.-Nr. 11003

= Ellipsentrainer in natirlichem Holz-Design
= Reduktion von Kunststoff auf ein Minimum

= Zusatzliche manuelle Steigungsverstellung fur
variierende Beanspruchung der Muskelgruppen

= Multifunktionaler 10,1" grofier
TFT-Touch-Bildschirm in HD-Qualitat

= [ntuitive Widerstandsverstellung via Push & Turn Button

= Inklusive kostenloser & motivierender HAMMER Workouts
= Kinomap-vollkompatibel & Zwift-kompatibel

= Vorinstallierte Apps wie YouTube oder Virtuelle Strecken
= Screen-Mirroring Funktion inklusive Bluetooth

= Gerduschloses Magnetbremssystem mit
vollelektronischer Widerstandsverstellung in 32 Stufen

= Maximale Trainingsvariation durch
Steigungsverstellung in 3 Stufen

= |ntegrierte Tablet- und Smartphone-Halterung
inkl. USB Charger

= Integrierte Handpulssensoren am Griff &
integrierter Empfanger fir Bluetooth-Brustgurt

= Integrierte Watt-, Puls- und Fitnessprogramme
bieten maximale Trainingsvielfalt

= Besonders groRziigige 52 cm Schrittlange und
ergonomische 13 cm Pedalabstand

= Po- und Beintraining der Extraklasse

= 20 kg Schwungmasse flir dynamische
und runde Laufbewegung

= Integrierte Transportrollen fir einfaches
Verschieben im Raum

= Reduktion von Styropor & Kunststoff bei der Verpackung



CardioPace 5.0 NorsK
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Max. belastbar
bis 130 kg

- 140¢m

CardioPace 5.0 NorskK

Art.-Nr. 10000

= Ergometer in natlrlichem Holz-Design
= Reduktion von Kunststoff auf ein Minimum

= Neuer innovativer Handgriff mit ergonomischer
und vielseitiger Griffposition

= Push & Turn Computer mit Bluetooth fiir Fitness Apps
in neuem Design und mit einfachster Bedienung

= Inklusive kostenloser & motivierender HAMMER Workouts
= Kinomap-vollkompatibel & Zwift-kompatibel

= LCD Farbtechnologie Puls- und RPM-Anzeige fir eine
perfekte Ubersicht deiner Trainingsintensitat

= Gerauschloses Magnetbremssystem mit
vollelektronischer Widerstandsverstellung

= Wattgesteuerter Widerstand von 25 - 350 Watt
in 5 Watt Schritten

= Digital verbunden:
App-Steuerung & Live-Strecken erleben

= Integrierte Handpulssensoren am Griff &
integrierten Empfanger fur Brustgurt

= |ntegrierte Tablet- und Smartphone Halterung
flr bestes Entertainment beim Training

= Integrierte Watt-, Puls- und Fitnessprogramme
bieten maximale Trainingsvielfalt

= Miheloser und tiefer Einstieg
= Super Soft Sattel fiir bequeme Sitzposition

= Integrierte Transportrollen fur einfaches
Verschieben im Raum

= Reduktion von Styropor & Kunststoff bei der Verpackung



RowTech NorsK
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Max. belastbar
bis 130 kg

92 cm

RowTech Norsk

Art.-Nr. 12001

= Rudergerat in natirlichem Holz-Design

= Reduktion von Kunststoff auf ein Minimum

= Angenehme 42 cm Sitzhohe

= Ergonomischer Trittplatten Abstand von 12 cm

= Neuer innovativer Rudergriff flr verschiedene
Trainingspositionen & eine variantenreichere
Ansprache der Muskulatur

= Kugelgelagerter & ergonomischer Komfortsitz

= Edles und einzigartiges Design mit modernem
hinteren Standful®

= Extra lange Aluminiumruderschiene mit 117 cm
auch fiir grofie Personen

= Verschleilfreies Magnetbremssystem

= Ubersichtlicher und moderner Black-Backlight
Trainingscomputer mit Bluetooth

= |nklusive kostenloser & motivierender
Ruder-Workouts

= Vollkompatibel mit Kinomap

= Vielfaltige Trainings- und Herzfrequenz-
Gesundheitsprogramme

= Wettkampf-Feeling durch Race-Programm
gegen virtuelle Gegner

= Pulsmessung Uber Brustgurt durch
integrierten Brustgurtsensor

= Schnell & einfach senkrecht verstaubar

= Integrierte Transportrollen fur leichtes
Verschieben im Raum

= Reduktion von Styropor & Kunststoff bei der Verpackung



RowFlow 5.0 NorsK
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RowFlow 5.0 NorskK

Art.-Nr. 12000

= Rudergerat in natirlichem Holz-Design = Rutschfeste, hochwertige und mehrfach

A = Reduktion von Kunststoff auf ein Minimum verstellbare Trittplatten

= |nklusive kostenloser & motivierender

- Hiiftschonender Trittplattenabstand von 10
uttschonender Trittplattenabstand von 10 cm Ruder-Workouts

Max. belastbar :
bis 150 kg = Neuer innovativer Rudergriff fur verschiedene

Trainingspositionen = Vielfaltige Trainings- und Herzfrequenz-

Gesundheitsprogramme
= Kugelgelagerter Sportsitz auf Premium

103cm | Aluminium-Doppellaufschienen = Wettkampf-Feeling durch Race-Programm
gegen virtuelle Gegner
= Authentische Widerstandseinstellung )
liber die Wassermenge = Pulsmessung Uber Brustgurt durch
HAMME integrierten Brustgurtsensor
= Robuster Polyester-Zuggurt, perfekt fiir schwere . L
57 cm und intensive Ruderziige = Integrierte Transportrollen fiir leichtes

) Verschieben im Raum
= Ubersichtliche und moderne LCD-Anzeige mit

integrierter Tablet- und Smartphone-Halterung

= Reduktion von Styropor & Kunststoff bei der Verpackung
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BioForce MX NorsK

Art.-Nr. 14002

= Die wahrscheinlich kompakteste und gleichzeitig = Vielseitige Ubungsmaglichkeiten auf kleinstem Raum
Q) ggtz/ktFLTstte Kraftstgtlon der Welt mit Uber = Design Tablet- und Smartphone-Halterung
\ : o rlatzersparnis mit integriertem Trinkflaschenhalter
165cm = Innovativer und patentierter Klappmechanismus - GroBe Widerstandsbreite erméglicht ein Training
= Modernes Wohnraum-Design durch Holzelemente auf jedem Leistungsniveau
Max. belastbar = Gerduschlose, fir Mietwohnungen geeignete = Perfekte Ergonomie flr Korpergrofen bis zu 2 Meter

bis 135 kg

TNT Widerstandstechnologie fir einen besonders

= Hochwertige T trollen fiir ein leicht
gleichmafigen Widerstand bis 125 kg OCRWETHIgE 1ransportrofien 1Ur ein ieichtes

Verschieben im Raum
= Prazise Abstufung und exakte Trainingssteuerung
in 2,25 kg Schritten




Bodenschutzmatte Norsk

Die umweltfreundliche Bodenschutzmatten aus Natur-Kautschuk und Kork

Bodenschutzmatte S NorskK Bodenschutzmatte L Norsk
Art. Nr. 18000 Art. Nr. 18002

Mafe (L x B x H): 70 x 30 x 0,6 cm MaBe (L x B x H): 183 x 61 x 0,6 cm



