
Shark Fitness AG 
Magasins à Wettingen (ZH) 
et Wil (SG)

056 426 52 02 
info@sharkfitness.ch 
www.sharkfitness.ch

Theraband bande d'entraînement rouleau de 5,5m  
 

Les bandes d'exercice de Theraband sont
des produits de résistance en latex
naturel, peu coûteux, faciles à transporter
et polyvalents, avec des possibilités
d'utilisation quasi illimitées pour
augmenter la force, la mobilité et la
flexibilité.

 CHF 22.90  
      

      

Les bandes d'exercice et le tubing de Theraband sont des produits de résistance en latex naturel peu
coûteux, faciles à transporter et polyvalents, avec des possibilités d'utilisation presque illimitées pour
augmenter la force, la mobilité et la flexibilité.

Les exercices scientifiquement éprouvés sont utilisés dans la rééducation des blessures, l'augmentation
des capacités fonctionnelles des seniors et l'entraînement des athlètes. Introduits et soutenus par
l'association américaine de physiothérapie (APTA), ils sont considérés dans le monde entier comme le
système d'entraînement original à résistance progressive.

Unité d'emballage : L 5,5m x l 12,8cm
Disponible en 8 épaisseurs différentes
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