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Boucle Thera-Band 7,6 x 45,5cm  
 

Les boucles Thera-Band sont des bandes
autonomes, disponibles en quatre
puissances différentes.

 CHF 19.90  
      

      

Un autre développement des inventeurs de la bande d'exercice et du système de résistance progressive
pour les exercices combinés afin d'augmenter la force et la coordination.

Thera-Bandreg : les boucles sont particulièrement adaptées aux exercices pour les membres
inférieurs.
Il n'est pas nécessaire de prévoir des enveloppes ou des aides supplémentaires.
Elles sont idéales pour les exercices combinés de force et de coordination.
Les Boucles proposent dans le célèbre Thera-Bandreg : des exercices de renforcement par
codage couleur et surtout pour la zone autour des cuisses des possibilités de tonification, servent
en même temps à l'entraînement spécifique au sport.
Les boucles sont disponibles en quatre résistances (jaune, rouge, vert et bleu) ou en trois tailles
de boucle différentes.
Masse 7,6 x 45,5cm
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