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Sponser Liquid Energy BCAA 20 x 70g  
 

Concentré énergétique liquide
parfaitement toléré, composé d'hydrates
de carbone à assimilation rapide et lente.
Enrichi en BCAA. Idéal pour les efforts
d'endurance de longue durée.

 CHF 64.00  
      

      

Liquid Energy BCAA est un gel énergétique hautement concentré qui contient, outre du glucose et du
fructose, des BCAA et de la taurine, et qui est également enrichi en sodium et en potassium. Les acides
aminés à chaîne ramifiée (BCAA) leucine, valine et isoleucine servent principalement de carburant aux
muscles. Une supplémentation ciblée peut ménager les BCAA propres à l'organisme et soutenir la
synthèse musculaire et donc la régénération après le sport. Des résultats d'études récentes indiquent
en outre que les BCAA sont capables de réduire la fatigue centrale, ce qui peut être un avantage lors
d'efforts d'endurance de longue durée. La taurine est appréciée et utilisée pour ses propriétés
régénératrices.

Avantages :

500 mg de BCAA
400 mg de taurine
Dosage et manipulation pratiques
Sans conservateurs
Gel énergétique high-tech spécialement conçu pour les épreuves d'endurance et la récupération

Unité d'emballage : 20 X 70g tubes
Parfum : banane-fraise

Contenu: 1400g
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