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Sponser Pro Recovery boîte de 900g  
 

PRO Recovery est une préparation
protéinée conçue selon les dernières
connaissances scientifiques pour les
sportifs d'endurance et de force exigeants.

 CHF 53.00  
      

      

50% Protein 36% Carbo + Colostrum + Amino Acids - la combinaison unique des composants
protéiques de haute qualité que sont le petit-lait, l'œuf et la caséine dans un rapport 1:1:1 ainsi que le
colostrum et l'hydrolysat de protéines d'œufs de pommes de terre sous forme de peptides rapidement
disponibles soutiennent, avec les acides aminés L-leucine, L-glutamine et L-arginine, le développement
musculaire et la récupération. Les sportifs d'endurance, en particulier, profitent d'un apport protéique
adapté à leurs besoins dans les domaines de la défense immunitaire, de la régénération et de la
performance. Avec du colostrum bovin, riche en facteurs immunitaires et de croissance pour le nouveau-
né. Enrichi en outre de L-carnitine, de minéraux et de vitamines, qui sont indispensables au
métabolisme énergétique et protéique. La L-carnitine a également des propriétés antioxydantes et
favorise la régénération.

Avantages :

Sources de protéines de haute qualité à assimilation rapide et lente,
avec, entre autres, du colostrum.
sans lactose
Sans édulcorants artificiels
Préparation pratique à l'eau

Utilisation :
1 shake de préférence avant et après l'effort.

Ingrédients :
Poudre de protéines (caséine, isolat de protéines de lactosérum issu de la microfiltration cross flow,
albumine d'œuf, hydrolysat de protéines de pomme de terre et d'œuf), saccharose, fructose, acides



Shark Fitness AG 
Magasins à Wettingen (ZH) 
et Wil (SG)

056 426 52 02 
info@sharkfitness.ch 
www.sharkfitness.ch

aminés (L-leucine, L-glutamine, L-arginine), arômes de colostrum bovin, épaississants (farine de graines
de guar, gomme xanthane), tartrate de L-carnitine, 5 minéraux, émulsifiant lécithine de soja, 10
vitamines.

Parfum : vanille
Conditionnement : boîte de 900g

Contenu: 900g
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