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Sponsor All in 1 Pro Power Mass Gainer 1200g Can  
 

Mass Gainer contient un mélange glucide-
protéine avec des micronutriments, adapté
aux besoins des athlètes de force qui
veulent gagner de la masse
particulièrement rapidement (hardgainers).

"

 CHF 54.00  
      

      

Le mélange de glucides rapides et lents disponibles fournit de l'énergie pour l'entraînement ainsi qu'un
apport énergétique durable, qui favorise les processus de construction des muscles et de la masse.
Mass Gainer contient un mélange de sources de protéines de haute qualité dont la disponibilité est
également rapide - et lente. L'acide aminé libre L-Leucine stimule la synthèse des protéines après
l'entraînement, la LGlutamine favorise le stockage du glycogène. En outre, il est enrichi de créatine
monohydrate, pour un entraînement encore plus intense et donc une force et une croissance musculaire
plus rapides. La graisse spéciale MCT (graisses à chaîne moyenne) fournit un supplément d'énergie et
favorise une prise de poids ciblée. Contrairement aux graisses conventionnelles, la TCM est
métabolisée directement sous forme d'énergie et ne s'accumule pas sous forme de graisse de dépôt.

Avantages :

Support de formation tout-en-un de haute qualité,
basé sur les glucides, les protéines et la créatine
Sources de protéines de haute qualité provenant de la microfiltration à flux croisés et de
l'ultrafiltration
Sans édulcorants artificiels
Faible teneur en lactose : seulement 0,2 g par portion

Itinéraire :
Jusqu'à 30 min avant et après l'entraînement, 1 portion de chaque. 2 verres par jour.

Ingrédients :
poudre de protéines (isolat de protéines de lait et de lactosérum ultrafiltré, caséine ultrafiltrée, hydrolisat
de protéines de lactosérum et de caséine, hydrolisats d'amidon d'orge et de riz, maltodextrine,
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saccharose, dextrose, huile MCT, créatine monohydratée, son d'orge bêta-glucane, arômes, sels
minéraux, L-leucine, L-glutamine,
lécithine de soja, vitamines, gousses de vanille.

Unité de conditionnement : boîte de 1200g
Arôme : chocolat, vanille

Contenu: 1200g
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