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Inkospor X-Treme L-Carnitine Concentré 1L  
 

La L-carnitine est un nutriment naturel
essentiel qui peut également être produit
en petites quantités par notre propre
corps. La L-carnitine joue entre autres un
rôle important dans le métabolisme des
graisses de notre corps, car la L-carnitine
peut transporter les acides gras à longue
chaîne dans les mitochondries, où ils sont
brûlés.

 CHF 25.00  
      

      

La combustion des graisses produit l'énergie nécessaire à l'entraînement, par exemple. La L-carnitine
joue également un rôle essentiel dans le métabolisme énergétique des cellules et est donc importante
pour le fonctionnement des organes de notre corps. 

Conclusion : avec un entraînement régulier, un apport supplémentaire de L-carnitine peut soutenir la
combustion des graisses, réduire la dégradation des protéines et favoriser la régénération.

1 portion d'Inkosporreg : X-TREME L-CARNITINE CONCENTRATE contient 1.000mg de L-carnitine
pure de la marque de qualité Carnipure de la société Lonza.

Recommandation de consommation :

inkosporreg : Boire X-TREME L-CARNITINE CONCENTRATE 30-60 minutes avant l'entraînement : le
goût pétillant de Fresh Lemon te donne alors le coup de fouet nécessaire ! Que ce soit pur, dilué avec
de l'eau ou mélangé à d'autres boissons sportives, inkosporreg : X-TREME L-CARNITINE
CONCENTRATE est un complément idéal à tes séances d'entraînement.moment de la prise : avant
l'entraînement

Goût : Fresh Lemon
Unité d'emballage : bouteille de 1L

Contenu: 1000ml
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