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La station de musculation AUTARK 1500
de Finnlo garantit un début professionnel
de musculation a domicile. Butterflies,
traction latissimus et ramer sont possibles
avec cette station de musculation, tout
comme les crunchs et de nombreuses
variantes de traction a la corde.

CHF 1'790.00

Contrairement aux autres stations de musculation, 'AUTARK 1500 Multi-Gym posséde un dispositif
professionnel pour un entrainement complet des muscles des jambes, y compris les flexions et les curls
des jambes. De plus, une corde a triceps est intégrée pour que vous puissiez vous entrainer encore
plus efficacement avec la station de musculation. Il en va de méme pour le bras de levier Butterfly, dont
I'angle est réglable sur 5 positions et permet ainsi des variations.

Le cceur de la station de musculation AUTARK 1500 est un bloc de poids de 80 kg qui se divise en 16
disques de 5 kg et qui est facilement ajustable. Vous prenez place sur des coussins ergonomiques, le
dossier et la hauteur d'assise étant réglables verticalement et permettant une ergonomie d'entrainement
parfaite. De plus, la station de musculation se caractérise par un cadre stable en tube d'acier et des
roulettes a roulement a billes.

En option, la station de musculation AUTARK 1500 peut étre équipée de 20 kg supplémentaires.

Equipement :

Tour de traction latissimus

bras Butterfly avec réglage de I'angle sur 5 positions

cable de traction séparé en bas pour des exercices variés des bras et des jambes

e traction a céble pour exercices abdominaux

e partie pour les jambes pour les exercices d'extension des jambes (en position assise) et de
flexion des jambes (en position assise)

e dossier réglable de maniére flexible pour une ergonomie d'entrainement parfaite
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¢ réglage de la hauteur d'assise

* bloc de poids de 80 kg (16 plaques de 5 kg chacune) - extensible a 100 kg GM
e revétement du magasin de poids

e cadre épais en tube d'acier pour la stabilité et la sécurité

e construction robuste et revétement en poudre

e 1 utilisateur

¢ Couleur : anthracite

e Rembourrage : noir

e prix indicatif CHF 1'999.--

Utilisation : a domicile, charge utile 120kg, poids de traction maximal 80kg
Dimensions de 'appareil : L165 x 1145 x H215cm, poids 205kg

accessoires : barre de traction latissimus, barre droite, chaine, corde pour crunch abdominal
option : 20kg de poids supplémentaire

Garantie : 2 ans sur la main d'ceuvre et 3 ans sur les piéces détachées (sauf consommables tels que
coussins, cables)


http://www.tcpdf.org

