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Boucle de tubes à bande thera  
 

Le Thera-Bandreg : les tubes
d'entraînement sont en latex naturel et
sont disponibles en quatre résistances
progressives. Différents niveaux de
résistance sont obtenus grâce à
différentes épaisseurs de matériaux. Ils
sont identifiés par le Thera-Bandreg : des
couleurs, qui sont protégées en tant que
partie de la marque. Le système de
codage par couleurs augmente la
motivation à l'entraînement et fournit un
retour d'information positif aux entraîneurs
et aux pratiquants.

 CHF 29.90  
      

      

Les Tubing Loops offrent des exercices de renforcement dans le codage couleur familier de la Thera-
Band et, en particulier pour la zone autour des cuisses, des possibilités de tonification. En même temps,
ils servent à l'entraînement spécifique au sport.

Le manuel ci-joint propose des conseils d'exercices simples pour un entraînement efficace à la
maison
Des poignets confortables et rembourrés
Manipulation facile sans nœuds ni boucles
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