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HaptikBall  
 

La balle haptique - l'entraînement pour la
main et l'avant-bras (prix à partir de la
version 300g)

 CHF 49.00  
      

      

La balle haptique fait travailler votre main, votre avant-bras et, lors d'exercices de balancement,
également votre tissu conjonctif.

en cuir de vachette/vachette véritable, teint biologiquement
cousu à la main avec du fil robuste
avec housse de protection intérieure pour une longue durée de vie
remplie de granulés de fer
traité avec de la graisse de cire d'abeille : protection contre la transpiration et l'eau
disponible en 3 catégories de poids
fabriqué en Allemagne
Couleur du cuir : naturel

S'entraîner de manière ludique en se balançant, en jouant, en lançant, en soulevant, etc. Idéal pour le
bureau, la maison ou l'extérieur.

Stimulation
Renforcement
Coordination
Réduction du stress
Mobilisation
Équilibre

Version disponible : 300g, 650g, 1250g, 2100g
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