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Le Hedgehock offre une possibilité unique
de s'asseoir. Sa forme cubique claire
semble a premiére vue contredire la
position assise, mais des que vous la
connaitrez concrétement, Vous
découvrirez I'ergonomie a I'état pur, car
les 49 blocs en bois sont suspendus
individuellement et s'adaptent doucement
a la forme de votre corps. Le tabouret de
santé HedgeHock sans dossier est une
bonne alternative aux  tabourets
classiques et permet d'adopter une
posture saine.

CHF 449.00

Tout le monde est assis, tous les jours, pendant des heures. Mais gqu'est-ce que cela implique
réellement de siéger ? Nous nous réjouissons des coussins de siege ergonomiques, des formes
plastiques congues et des meubles de détente. Mais la meilleure facon de rendre hommage a l'activité
archaique de l'assise est de disposer d'un mobilier d'assise naturel et clair. Ainsi structuré, en un
extérieur clair et géométrique et un intérieur organique et mobile, le Hedgehock apporte une harmonie
entre la dynamique et la statique. En position assise, I'ergonomie est obtenue par la mobilité et permet
au propre corps de former sa base.

La sensation de bois doux du HedgeHock favorise une position assise droite. Dans le cas des tabourets
assis traditionnels, la position assise doit s'adapter a la forme du tabouret. Avec le HedgeHock, en
revanche, la base du siége céde en fonction de la taille et du poids du corps. La construction précise du
HedgeHock en bois naturel favorise une position assise saine et détendue. La forme cubique
(45x45x45) du HedgeHock, mesurée avec précision, et la suspension douce des blocs de bois
permettent une position assise droite et active.

Lorsque vous étes assis sur les blocs de bois a ressort, vous bougez de maniére dynamique et formez
une nouvelle base a chaque changement de mouvement. Comme le HedgeHock est un tabouret sans
dossier, vous avez tendance a adopter une posture droite et redressée du dos. Cela fait du HedgeHock
une alternative particulierement intéressante pour améliorer la posture générale du dos dans la vie
guotidienne.

Une autre caractéristique rend le HedgeHock de NOHrD unique : il est fabriqué a la main dans la
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manufacture d'équipements sportifs de NOHrD a partir des quatre bois que sont le fréne, le chéne, le
cerisier et le noyer. Il existe également une version club en bois de fréne teinté foncé.

e 49 blocs de siége a ressorts qui s'adaptent a la forme et au poids de votre corps et entrainent
une posture saine

¢ pour chaque catégorie d'age et de poids

* une assise naturelle et saine

e prévient les douleurs et les tensions dorsales

* |a suspension douce entraine la posture assise droite

* ['assise dynamique active vos muscles et prévient les tensions

¢ un design attrayant et moderne

¢ réglable de maniére flexible grace a 4 roulettes

e adaptable a I'ameublement de votre maison

¢ Finitions disponibles du tabouret HedgeHock : chéne, fréne, bois de fréne teinté foncé (club),
bois de cerisier et de noyer

e dimensions : 45 cm x 45 xm x 45 cm

e Poids propre : 18 kg
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