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Weider BCAA + L-Glutamine 180 capsules  
 

Gélules contenant de la L-glutamine en
combinaison avec des BCAA.

 CHF 39.00  
      

      

Aliment diététique pour les sportifs en cas d'effort musculaire intense. Gélules à avaler contenant de la L-
glutamine, de la L-leucine, de la L-isoleucine et de la L-valine.

Phases d'entraînement recommandées :

Phase de définition
Phase de développement de la force
Phase de développement musculaire

Caractéristiques du produit :

avec 3600 mg de BCAA par portion
avec 3600 mg de L-glutamine par portion
rapport d'acides aminés 1800:900:900:3600 (L-leucine : L-isoleucine : L-valine : L-glutamine)

Recommandation de consommation :
6 gélules par jour, à prendre directement après l'entraînement les jours d'entraînement.

Ingrédients :
42,3% L-Glutamine, 21,1% L-Leucine, gélatine, 10,6% L-Isoleucine, L-Valine, anti-agglomérant : sels de
magnésium d'acides gras alimentaires : colorant : E153 : peut contenir des traces de lactose, gluten,
soja et blanc d'œuf.

Unité d'emballage : boîte de 180 capsules
Goût : neutre
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Contenu: 256g
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