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Weider Protein 80+ sachet de 500g  
 

Protein 80 Plus en sachet de 500g pour
fournir aux muscles entraînés des
protéines de haute qualité. Disponible en
14 saveurs délicieuses.

 CHF 22.50  
      

      

Weider Protein 80 Plus se compose de quatre types de protéines :

Protéine de lait (caséine), time release Approvisionnement en protéines des muscles jusqu'à sept
heures et une forte proportion de BCAA.
Isolat de protéines de lait : avec plus de 90% de protéines dans la matière sèche. De ce fait, très peu de
graisses et de glucides.
Protéine de lactosérum (whey) : protéine rapidement disponible. Les protéines de lactosérum
fournissent aux muscles, entre autres, de la L-glutamine.
Protéine d'œuf (albumine) : contient les acides aminés dits sulfureux.

Ceux-ci augmentent la valeur biologique du produit. Grâce à ce mélange particulier de protéines,
Weider a réussi à obtenir un Chemical Score de 144 ! mesuré selon les exigences du Food an Nutrition
Board. Cette valeur signifie que la Weider Protein 80 Plus dépasse nettement les exigences en matière
de teneur recommandée en acides aminés. Bien entendu, Weider Protein 80 Plus est faible en graisses
et en glucides.

Caractéristiques du produit :

Protéine à plusieurs composants
Approvisionnement de la musculature entraînée en protéines de haute qualité
Parfaitement adapté à la phase de développement musculaire, à la phase de musculation et à la
phase de définition
En 14 saveurs délicieuses Recommandation d'apport : au moins un shake par jour. De
préférence après l'entraînement.
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Goûts : de l'eau et du lait : Vanille, Chocolat, Fraise, Toffee-Caramel, Banane, Pistache, Fromage blanc
au citron, Coco, Nougat aux noisettes, Yaourt aux fruits des bois, Brownie-Chocolat, Framboise,
Stracciatella, Cookies & Cream
Unité d'emballage : sachet de 500g

Contenu: 500g
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