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Dymatize Super Mass Gainer 2349g boîte  
 

Dymatize® SUPER MASS GAINER™ est
un gainer de masse de haute qualité qui
se concentre sur les exigences
particulières ainsi que sur un apport
calorique adéquat des bodybuilders,
powerlifters et hardgainers qui sont en
phase de construction.

 CHF 56.90  
      

      

Un apport nutritionnel adapté et ciblé est essentiel, en particulier pendant les périodes d'entraînement
intensif. Il contribue à soutenir la construction musculaire, à améliorer les performances à l'entraînement
et à réduire la fatigue. Avec notre "POWERHOUSE Formula", nous avons développé une matrice
spéciale qui te fournit une combinaison massive de créatine, de glucides et de protéines afin de
répondre aux exigences particulières de ta phase de développement.

Chaque portion contient 52 g de protéines de haute qualité, dont 11 à 12 g de BCAA naturels + 3 g de
créatine, et fournit, selon le goût, jusqu'à 243 g de glucides - et ce, même avec peu de sucre*.
Dymatize® utilise exclusivement de la créatine monohydrate pure et de haute qualité de Creapure®.
Fabriquée en Allemagne.
Une consommation quotidienne de 3 g de créatine augmente les performances physiques lors d'un
entraînement de force rapide dans le cadre d'une activité physique intense de courte durée. Les 5
vitamines qu'elle contient (vitamine C, niacine, acide pantothénique, vitamine B6 et folate) contribuent
en outre à réduire la fatigue et l'épuisement, tandis que les protéines favorisent à la fois la croissance et
le maintien de la masse musculaire.

52 g de protéines de haute qualité par portion.
Dont 11 à 12 g de BCAA**.
Jusqu'à 243 g de glucides par portion, selon les goûts
Avec 3 g de créatine pure par portion
Faible teneur en sucre*.
Inclut 5 vitamines
Sans gluten
Convient aux végétariens
Testé par "Informed-Choice" pour les substances interdites, afin de garantir à la fois la sécurité
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des athlètes et la meilleure qualité de produit.
* par produit préparé, sauf Cookies & Cream
 ** Les BCAA (acides aminés à chaîne ramifiée : L-leucine, L-isoleucine, L-valine) sont
naturellement présents dans les protéines.

Recommandation de consommation
1 portion par jour, après l'entraînement. Préparation (1 portion) : mélanger 3 mesures (jointes) dans 700
ml d'eau et bien mélanger.
Réservé aux adultes pratiquant une activité physique intense. Ne convient pas aux enfants et aux
adolescents. En complément d'une alimentation variée et équilibrée et d'un mode de vie sain.

Ingrédients

Vanille : Maltodextrine, protéines de lait (20%) (protéines de lait, concentré de protéines de lactosérum,
isolat de protéines de lactosérum, hydrolysat de protéines de lactosérum, caséine micellaire), huile de
tournesol, arôme, créatine monohydrate (1%), émulsifiant [lécithine (contient du soja), mono- et
diglycérides d'acides gras], épaississants (gomme de cellulose, xanthane, carraghénanes), exhausteur
de goût (chlorure de potassium), édulcorants (acésulfame K, sucralose), antiagglomérant (dioxyde de
silicium), acide ascorbique (vitamine C), nicotinamide (niacine), D-pantothénate de calcium (acide
pantothénique), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), acide folique.

Chocolat riche : Maltodextrine, protéines de lait (20%) (protéines de lait, concentré de protéines de
lactosérum, isolat de protéines de lactosérum, hydrolysat de protéines de lactosérum, caséine
micellaire), cacao maigre en poudre, huile de tournesol, arômes, créatine monohydrate (1%),
émulsifiant [lécithine (contient du soja), mono- et diglycérides d'acides gras], épaississants (gomme de
cellulose, xanthane, carraghénanes), exhausteur de goût (chlorure de potassium), édulcorants
(acésulfame K, sucralose), anti-agglomérant (dioxyde de silicium), acide ascorbique (vitamine C),
nicotinamide (niacine), D-pantothénate de calcium (acide pantothénique), chlorhydrate de pyridoxine
(vitamine B6), acide folique.

Fraise : Maltodextrine, protéines de lait (20%) (protéines de lait, concentré de protéines de lactosérum,
isolat de protéines de lactosérum, hydrolysat de protéines de lactosérum, caséine micellaire), huile de
tournesol, créatine monohydrate (1%), arôme, colorant (rouge betterave), émulsifiant [lécithine (contient
du soja), mono- et diglycérides d'acides gras], épaississants (gomme de cellulose, xanthane,
carraghénanes), exhausteur de goût (chlorure de potassium), édulcorants (acésulfame K, sucralose),
anti-agglomérant (dioxyde de silicium), acide ascorbique (vitamine C), nicotinamide (niacine), D-
pantothénate de calcium (acides pantothéniques), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), acide
folique.

Cookies et crème : Maltodextrine, protéines de lait (20%) (protéines de lait, concentré de protéines de
lactosérum, isolat de protéines de lactosérum, hydrolysat de protéines de lactosérum, caséine
micellaire), arômes, huile de tournesol, créatine monohydrate (1%), cacao maigre en poudre,
émulsifiant [lécithine (contient du soja), mono- et diglycérides d'acides gras], épaississants (gomme de
cellulose, xanthane, carraghénanes), exhausteur de goût (chlorure de potassium), édulcorants
(acésulfame K, sucralose), anti-agglomérant (dioxyde de silicium), acide ascorbique (vitamine C),
nicotinamide (niacine), D-pantothénate de calcium (acide pantothénique), chlorhydrate de pyridoxine
(vitamine B6), acide folique.

Banana : Maltodextrine, protéines de lait (20%) (protéines de lait, concentré de protéines de lactosérum,
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isolat de protéines de lactosérum, hydrolysat de protéines de lactosérum, caséine micellaire), huile de
tournesol, créatine monohydrate (1%), arômes (lait), émulsifiant [lécithine (contient du soja), mono- et
diglycérides d'acides gras], épaississant (gomme de cellulose, xanthane, carraghénanes), exhausteur
de goût (chlorure de potassium), édulcorants (acésulfame K, sucralose), anti-agglomérant (dioxyde de
silicium), acide ascorbique (vitamine C), nicotinamide (niacine), D-pantothénate de calcium (acide
pantothénique), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), acide folique, colorant (curcumine).

Les valeurs nutritives peuvent varier en fonction du goût. 

Unité d'emballage : boîte de 2943g
Saveurs : Vanille, Chocolat, Cookies & Cream, Fraise
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