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Body Solid Squat/bloc de mollets SCB26  
 

Le bloc squat/mollets SCB26 de Body
Solid est une plateforme de squat
combinée pour stabiliser l'utilisateur lors
des exercices de squat et un bloc mollets
pour les exercices les plus intenses de
levée de mollets avec une amplitude de
mouvement complète et un confort absolu.
Le bloc mollet permet un étirement et une
contraction plus importants de tous les
muscles du mollet. Une longue plate-
forme de squat permet à l'utilisateur de
soulever les talons pour un meilleur
équilibre et une meilleure concentration.

 CHF 149.00  
      

      

bloc mollet avec L45,7 x H16,5cm
plate-forme de squat de 66cm
assemblage par boulons
exécution massive en acier
surface nervurée et antidérapante
poids : 16kg
charge utile jusqu'à 900kg
convient pour une utilisation à domicile jusqu'à une utilisation commerciale continue
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