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Jordan Fit Bar (JTFB2)

Les barres de poids sont adaptées a
l'utilisation dans les cours en studio, le
personal training ou les entrainements en
circuit. De nombreux exercices comme les
pas chassés, les squats, les sit-ups ou les
programmes pour le haut du corps
peuvent étre réalisés avec la Fit Bar (prix
a partir de 3kg Fit Bar)

CHF 26.00

¢ barres recouvertes de mousse

noyau solide en acier pour un poids uniformément réparti
embouts colorés pour différencier le poids

option : support pour jusqu'a 60 Fit Bars (L81 x 186 x H115cm)

Disponible en 5 versions de poids :

3kg, longueur 100cm, jaune - CHF 26.--
4kg, longueur 100cm, turquoise - CHF 29.--
5kg, longueur 100cm, orange - CHF 35.--
6kg, longueur 110cm, violet - CHF 39.--
7kg, longueur 125cm, rouge - CHF 46.--
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