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L'entraineur combiné et flottant - le
complément parfait aux espaliers de
NOHrD. Celui-ci peut étre suspendu a
différentes hauteurs sur les espaliers ou
utilisé a la verticale pour l'entrainement
des jambes. Avec le CombiTrainer,
environ 35 exercices supplémentaires
sélectionnés sont disponibles.

CHF 799.00

Maintien sar
La surface d'assise et de couchage a roulettes est recouverte d'une surface adhésive spéciale, ce qui
garantit un bon maintien pendant I'entrainement.

Position sdre
Le CombiTrainer repose en toute sécurité sur le sol grace au pied rabattable. Dés que le CombiTrainer
est accroché plus haut dans l'espalier, I'angle du pied change.

De haute qualité
Le CombiTrainer est fabriqué en bois massif. Les cordes d'entrainement sont faciles a saisir et, apres
I'entrainement, vous pouvez facilement accrocher le CombiTrainer a I'espalier.

Silencieux et efficace
Les roulettes de la surface d'assise et de couchage glissent silencieusement sur le rail de guidage et
offrent un bon maintien. Vous vous entrainez exclusivement avec le poids de votre corps.

Entrainement avec le poids du corps - en position assise, couchée ou debout : Avec le CombiTrainer
pour les WallBars, vous entrainez efficacement et de maniére ciblée tous les groupes de muscles, le
mur & barreaux devient ainsi une station d'entrainement multifonctionnelle.

Les cables du CombiTrainer passent toujours silencieusement et de maniere fluide sur les poulies
montées sur roulements a billes. La surface de couchage a roulettes est recouverte d'une surface
adhésive spéciale, ce qui garantit un bon maintien dans toutes les positions lors de I'entrainement. Vous
vous entrainez exclusivement avec votre propre poids.
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Le pied du CombiTrainer peut étre replié aprés l'entrainement, ce qui permet de l'accrocher aux
espaliers sans prendre de place.

e peut étre accroché a différentes hauteurs

¢ banc avec revétement antidérapant (tissu a picots caoutchouté)
¢ pied métallique stable (repliable)

¢ se range de maniére peu encombrante

e espalier non compris dans le prix

* poids env. 15kg

e dimensions : env. 190 x 60cm

¢ surface de couchage : 85 x 35cm

Disponible dans les finitions bois : Fréne, chéne, chéne teinté look vintage, club-sport, noyer ou cerisier.

Housse de coussin en tissu antidérapant (imitation cuir) en noir
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