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Le tapis de course Life Fitness T3 Go allie
forme et fonction. Ses formes fines et
élégantes s'intégrent dans n'importe quelle
maison et ses fonctions brevetées sont
synonymes de confort et de sécurité. Le
tapis de course T3 offre tout ce que vous
attendez de Life Fitness. Avec la console
Go, vous disposez d'une interface
extrémement  conviviale avec les
principaux programmes dont vous avez
besoin pour un entrainement de fithess
efficace a long terme.

CHF 3'390.00

Equipement :

e Systeme d'entrainement MagnaDrive 3 CV

e Systeme d'absorption des chocs FlexDeckreg:-.

e contrdleur PWM basé sur microprocesseur

* degré d'inclinaison réglable électroniqguement de 0 a 15% par pas de 0,5%.

* vitesse réglable électroniquement de 0,8 a 19km/h par paliers de 0,1 km

e surface de course 153 x 51cm

¢ Ordinateur d'entrainement avec écran LCD 10x15cm (rétroéclairage bleu) et affichage du temps,
de la vitesse (mph/ km/h), de l'inclinaison, de la vitesse, de la distance, de la fréquence
cardiaque, de la fréquence cardiaque cible, des calories et des MET.

e 13 programmes d'entrainement préprogrammés sont disponibles pour un entrainement motivant.

e 3 programmes Classic : Manuel, Aléatoire, Colline

e 2 programmes avancés : Résistance EZ, Entrainement sportif

e 5 programmes d'entrainement de fréquence cardiaque HeartSync : Perte de graisse, Cardio,
Heart Rate Hill, Heart Rate Intervall, Extreme Heart Rate

¢ 3 programmes d'entrainement basés sur les objectifs : Calories, Distance, Fréquence cardiaque
cible

e 1 programme d'entrainement individuel par profil d'utilisateur (2 profils d'utilisateur peuvent étre
créeés et sauvegardeés)

e Mode de démarrage rapide

e Mode d'échauffement

¢ Mode cool-down
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¢ Mode course

e 2 profils d'utilisateur

e Panneau de commande GoSystem bas sur les mains courantes avec 3 préréglages de vitesse
réglables, 3 préréglages d'inclinaison réglables et démarrage rapide a une touche

* Surveillance de la fréquence cardiaque Polar sans fil

e Mesure de la fréquence cardiaque par contact

¢ 1 panneau de fibres de densité moyenne

e rouleaux en acier de précision recouverts de 7 cm

* mains courantes latérales et poignées ergonomiques

e roulettes de transport et compensation de la hauteur

Utilisation : a domicile, charge utile : env.158kg

Dimensions de l'appareil : L202 x 187 x H146cm, poids 110kg

Accessoires : ceinture émettrice de pouls, capteurs de pouls manuels, compartiment de rangement,
serre-livres

Garantie : 2 ans de garantie compléte (CH Service)

Puissance du moteur: Systeme d'entrainement MagnaDrive 3 CV
Vitesse: 0,8-19km/h par pas de 0,1

Bande de roulement: 153 x 51 cm

Gradient: 0-15% par paliers de 0,5%.

Ordinateur de formation: écran LCD avec rétroéclairage bleu
Valeurs affichées: Temps, vitesse, inclinaison, allure, distance, fréquence cardiaque, fréquence
cardiaque cible, calories et METs

Programmes de formation: 13

Programmes contrblés par impulsion: 5

Programmes définis par I'utilisateur: 1

Capteurs de pouls de la main: Oui

Récepteur d'impulsions: 5khz

Multimédia: casier de rangement, serre-livres

Accessoires: Capteurs de pouls manuels, ceinture émettrice
Options: Tapis de protection du sol

Pliable: Non

Dimensions de pliage (longueur / largeur / hauteur): Non
Dimensions (longueur / largeur / hauteur): L 202 x | 87 x H 146cm
Poids du dispositif: 110 kg

Charge utile: 158 kg

Insérer: Accuell

Garantie: 2 ans de garantie compléte (service CH)
Caractéristiques: FlexDeckreg:-systéme d'absorption des chocs
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