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L'entrainement au sac de frappe améliore
la coordination et la force de frappe, ainsi
que l'endurance et la condition physique,
et permet notamment de développer la
musculature du haut du corps.

CHF 149.00

* Sac de boxe résistant en similicuir indéchirable

e coutures doublement renforcées

e matériau de remplissage solide

e couleur : noir

e y compris chaine de suspension chromée a 4 brins en acier avec émerillon
pour une suspension centrée et stable

e dimensions : H100cm

e diametre 35cm

* poids env. 31kg(+/-10%)
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